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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№33»(далее - ДОО), разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее –ФГОСДО)ифедеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно правовой основой для разработки Программы являются 

следующие нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   

999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 
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период до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольногообразования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 

2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 

2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 

июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

‒ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 

г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

- Устав МДОУ; 

- Программа развития МДОУ. 

 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и может оформляться 

в виде ссылки на неё и обеспечивает:  
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‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном еговозрастусодержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования(далее–

ДО),ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия 

ДО, вне зависимости от места и региона проживания.            

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками 

образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных 

ими самостоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть 

представлена в виде ссылок на соответствующую методическую литературу, 

позволяющую ознакомиться с содержанием выбранных участниками образовательных 

отношений парциальных программ, методик, форм организации образовательной 

работы»1. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, 

интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям 

и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть) 

представлена: 

 парциальной программой «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры», под редакцией О. Л. Князевой, М. Д. Маханевой, », - СПб. 

«ДЕТСТВО -ПРЕСС», 2016. 

 региональным  компонентом  по программе «Основы здорового образа 

жизни» под редакцией Н.П. Смирновой, - Саратов, «Научная  книга», 

2000. 

 парциальной программой «Ладушки» И.М. Каплуновой,  

И.А.Новоскольцевой, » - СПб., «Невская  нота», 2010. 

 региональным проектом патриотического направления 

для детей старшего дошкольного возраста «Красота в моем мире» 

 парциальной  программой эмоционально-коммуникативного развития «Я-

ты-мы» О.Л. Князевой, .- М.;Мозаика – Синтез, 2003. 

 парциальной программой эмоционального развития Т.Д. Зинкевич -

Евсигнеевой  «Волшебная  страна  внутри  нас», .-   СПб.: Речь, 2006. 

                                                             
1Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 
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 парциальной  программе Н. В. Нищевой, Ю. А. Кирилловой «Я люблю 

Россию!», патриотической и духовно-нравственной направленности 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

вариативная часть программы, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 

составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в 

младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения 

освоения Программы; характеристики особенностей развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике 

планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 

РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 
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В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы.Структура Программы соответствует 

ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех основных (целевой, содержательный, 

организационный) и одного дополнительного, где дается краткая презентация 

Программы. Все разделы составлены в соответствии с требованиями и 

рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

1.2. Цели и задачи реализации Программы  

 

Цель Программы определена в соответствии сп. 14.1ФОП ДО, стр.5-7: 

разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных 

и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

Задачи Программы определены сп. 14.2ФОП ДО, стр.5-6: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 
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обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Согласно п. 14.3 ФОП, стр.6-7 и п.1.4 СтандартаПрограмма построена на 

следующих принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Программа основывается на следующих подходах: 

 

1) системно-деятельностный подход – этоподход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в 

максимальной степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного 

начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, 

признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического 

развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование 

в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по 

принципу диалога, субъект- субъектных; 
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1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам 

относятся: 

-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников; 

-кадровые условия; 

-региональные особенности (национально-культурные, демографические, 

климатические); 

-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 

 

Образовательная программа МДОУ «Детский сад № 33» учитывает возрастные и 

индивидуальные особенности детей, воспитывающихся в МДОУ «Детский сад № 33», 

квалификацию педагогических кадров, состав родителей (законных представителей) 

воспитанников. 

 

Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей 

(законных представителей). 

 

Основные участники реализации программы: 

- дети раннего и  дошкольного возраста, 

- родители (законные представители),  

- педагоги. 

 

Социальный статус родителей (законных представителей). 

 

Социальными  заказчиками реализации программы как комплекса образовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) воспитанников 

как гаранты реализации прав ребёнка науход, присмотр, воспитание и  обучение. 

 

Сведения о родителях (законных представителей). 

 
Критерии 

сравнения. 

Параметры. Количество  %. 

Особенности семьи. Полные 80 % 

Неполные  15 % 

Опекаемые 2 % 

Вдовы/Вдовцы 2 % 

Многодетные 17 % 

Дети инвалиды 0% 

Жилищные условия. Квартира  51 % 

Частный дом 45% 
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Съемное жилье 3 % 

Коммунальная квартира 1 % 

Образование. Высшее 39 % 

Незаконченное высшее 4 % 

Среднее специальное 57% 

Социальный состав. Безработные 2 % 

Рабочие 62% 

Служащие 22% 

Домохозяйки 10 % 

Предприниматели 2 % 

 

Контингент воспитанников 

 

        Режим работы МДОУ «Детский сад № 33» предполагает 12-ти часовое 

пребывание детей в детском саду.  

 

 

Фактическая наполняемость 92 человек. 

Общее количество групп - 4.  

Социальное окружение, социальные партнёры 

Организация Содержание работы 

МОУ «СОШ №10», МОУ ГЭЛ Работа по преемственности 

МДОУ №68, №94, №243, №26, №139 Проведение совместных районных мероприятий 

Саратовское отделение Педагогического 

общества России 
Обобщение опыта работы педагогов 

Культурно-выставочный центр «Радуга» 

Организация работы по художественно-

эстетическому и эколого-эстетическому развитию 

детей в процессе ознакомления с шедеврами мировой 

живописи 

Библиотека №2 МУК «ЦБС г. Саратова» Проведение  совместных мероприятий  с детьми 

ГАУК «Саратовский государственный 

музей боевой и трудовой славы» 

Проведение совместных  мероприятий экскурсий  с 

детьми 

ООО «Клуб любителей водных видов 

спорта Акватория» 
Обучение детей плаванию 

Возрастная 

категория 

Направленность групп Количество групп Количество детей 

1,5– 3 г общеразвивающая 1 19 

3 – 5 г общеразвивающая 1 31 

5 – 6 л общеразвивающая 1 21 

6 – 7л общеразвивающая 1 21 
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Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №33» 

расположено в жилом районе города вдали от производящих предприятий и торговых 

мест. 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста. 

Группа раннего возраста(от 1,5  до2 лет) 

 

Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 г, а в росте 1 см. Продолжается 

совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. 

Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет 

составляет 3-4 часа, у детей двух лет — 4-5,5 часа. 

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: 

короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто 

падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. 

Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы 

ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой 

«только за ручку». 

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на 

прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие 

препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В 

подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно 

кружатся на месте. 

В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а 

позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через 

бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у 

малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). 

В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои 

движения и действия друг с другом (при числе участвующих не более 8-10). 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают 

действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), 

строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, 

мишки). Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого. 

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 

доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, 

подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу 

забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. 

Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие 

(мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия 

(одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 

Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это 

бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К 

концу второго года в игровых действиях детей уже отражается привычная им 

жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. 



12 
 

 

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении 

всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3-5 лет и старше устраивают из 

каждого действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут 

салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. 

Всего этого на втором году нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. 

Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется 

простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним. 

Изложенное дает основание считать, что на втором году из отдельных действий 

складываются элементы, основа деятельности, свойственной дошкольному детству: 

предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетно-

ролевая игра (последнюю на втором году можно считать лишь отобразительной). 

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее 

неустойчивостью, особенно заметной при дефектах воспитания. Имея возможность 

приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что 

держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно это можно преодолеть. 

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между 

предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз 

быстрее, чем в конце первого года. При этом понимание речи окружающих по-

прежнему опережает умение говорить. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств 

и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение 

малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие 

основу сенсорного воспитания. 

В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно 

и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень 

колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи ;i мышления является 

формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании 

ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, 

относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему 

виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). 

Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на 

картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш 

ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом кхон мог 

обозначать и кошку, и меховой воротник. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а 

взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные 

инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). 

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются 

в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-

воспоминание со взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным 

опытом: «Куда ходили?» — «Гулять». — «Кого видели?» — «Собачку». — «Кого 

кормили зернышками?» — «Птичку». 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора 

годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, 

развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и 
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существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и 

т.д.), а также предлоги. 

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несо-

вершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего 

воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-

заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте 

не приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году. Ребенок в 

большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки 

(п, б, м), передние небоязычные(т, д, и), задние небоязычные(г, х). Свистящие, 

шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых 

ребенком, встречаются крайне редко. 

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так. 

слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других 

— что он сам упал и ушибся. 

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные 

предложения, а в конце второго года обычным становится использование трех-, 

четырехсловных предложений. 

Ребенок старше полутора лет активно обращается ко взрослым с вопросами. Но 

выражает их преимущественно интонационно: «Ия куся?» — то есть «Ира кушала?» 

Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», 

«Баба куда пошла?», «Это что?» 

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми 

общается повседневно, а также некоторые родственные отношения < мама, папа, 

бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, эбозначаемые словами 

«радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные 

суждения: «плохой», «хороший», «красивый». 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности 

и самообслуживании. 

Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и 

мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как 

называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку 

выполнять несложные (из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения 

взрослых, постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, 

обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение со взрослым носит 

деловой, объектно-направленный характер. 

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым 

по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от 

языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, 

предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным 

средством общения со взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только 

с близкими, хорошо знакомыми ему людьми. 
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На втором году жизни у детей сохраняется и развивается тип эмоционального 

взаимообщения. По двое-трое они самостоятельно играют друг с другом в разученные 

ранее при помощи взрослого игры («Прятки», "Догонялки»). 

Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его еще не сфор-

мирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок 

может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против 

вмешательства в свою игру. 

Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит 

рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. 

Воспитателю не следует проходить мимо подобных фактов, чтобы у детей не пропало 

желание общаться. 

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-

игровой деятельности и режимных процессах, а поскольку предметно-игровые 

действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, 

заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение 

играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе 

соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, 

чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они 

пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать 

совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно 

дети способны помогать друг другу: принести предмет, необходимый для 

продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая 

маме или воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» другого. 

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных 

занятиях. 

Основными приобретениями второго года жизни можно считать совер-

шенствование основных движений, особенно ходьбы. 

Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных 

занятиях. 

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, 

благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них 

формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода 

дошкольного детства. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп 

развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в 

конце второго года активный словарь состоит уже из 200-300 слов. С помощью речи 

можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным 

средством общения со взрослым. 

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с 

другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, 

помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в 

будущем совместной игровой деятельности. 

Группа раннего возраста (от 2  до3 лет). 
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На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. 

Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество 

ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года 

появляются основы наглядно-образного мышления. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные 

действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми 

модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и 

образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах 

ближайшего окружения. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и 

сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически 

все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500-2500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. 

В середине третьего года жизни широко используются действия с 

предметами-заместителями. 

     Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — 

окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический 

слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большими искажениями. 

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации 
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разрешаются путем реального действия с предметами. 

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки нагляднообразного 

мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, 

намечает план действия и т. п. 

  Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко  заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст 

завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, 

отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается 

рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с 

взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Младшая  группа (от 3  до 4 лет). 

 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. 

Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только 

членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание 

ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 

возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая 

становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с 

другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются 

действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры 

небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и 

простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только 

начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы 

бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут 

быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети 

от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к 

сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм 

предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 
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организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного 

учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-

4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они 

способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 

норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 

других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они 

скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. 

Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные 

взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу 

игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется 

мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 

только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. 

Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений 

самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться 

самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку 

воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что 

проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет). 

 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста  появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять 

себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия 

начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит 

разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее 

деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. 

Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 
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Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в 

этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 

перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или 

иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых 

форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов 

по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, 

длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять 

задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 

стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать 

простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут 

сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно 

встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное 

преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три 

черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких 

кружков больше — черных или белых?», большинствоответят, что белых больше. Но 

если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — 

больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в 

памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. 

Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии 

друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 

внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 
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познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе 

общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него 

интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры 

по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к 

развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной 

мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, 

появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; 

дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

Старшая  группа (от 5  до 6 лет). 

 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой 

роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. 

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций 

в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и 

«периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 

«Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии 

игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 

рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные 

впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. 

Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, 

но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать 

статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; 

достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими 

или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 
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Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали 

деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от 

имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. 

Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по 

замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной 

деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, 

четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа 

конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок 

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными 

деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает 

необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не 

только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко 

выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных 

ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, 

особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом 

противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в 

том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди 

них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в 

процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также 

представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 

(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и 

ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, 

представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться 

обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В 

дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. 

Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, 

старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет 

и форму (материал) и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 
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объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного 

опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение,  

переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произволь-

ному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически 

все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: 

активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; 

применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; 

усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

Подготовительная к  школе группа(6  до 7 лет). 

 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство 

и т. д. 

     Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый 

смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. 

В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 

сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по 

всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-

мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой 

ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. 

Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и 

подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то 
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ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, 

взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником 

игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно 

изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют 

женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые 

сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 

Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на 

основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки 

становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется 

на основе зрительной ориентировки. 

    Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 

точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться 

постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны 

выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 

бумагии придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. 

Данный вид деятельностине просто доступен детям — он важен для углубления 

их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на 

листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 

одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между 

точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают 

с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 
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снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения 

достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. 

      К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. 

1.5. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

     В соответствии ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения образовательной программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных возрастных этапах  и к 

завершению ДО. 

Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте 
ФОП ДО, пп Возраст Ссылка 

15.2 Стр. 8-9 в раннем возрасте, к трем годам ссылка 

Планируемые образовательные результаты в дошкольном возрасте 

ФОП ДО, пп Возраст Ссылка  

15.3.1 стр.9-11 к четырем годам ссылка 

15.3.2 стр.11- 13 к пяти годам ссылка 

15.3.3 стр. 13-15 к шести годам ссылка 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной программы: 
ФОП ДО, пп Возраст Ссылка 

15.4 стр. 15-17 на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста) 

ссылка 

 

1.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Данный раздел Программы полностью соответствует разделу «Педагогическая 

диагностика достижения планируемых результатов» Федеральной программы (п. 16. 

ФОП ДО, стр.18-21). 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=8
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=9
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=11
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=13
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=16
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Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 

на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей4, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении для 

получения информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно 

ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей5; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся6. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики 

на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания 

ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 
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Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог 

может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных 

ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения 

педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

может являться карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, 

отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. 

Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

 Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий 

работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа 

качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной 

и другое). 
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Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие 

ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика организуется педагогами в несколько этапов. На 

начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу проводится стартовая диагностика. На 

завершающем этапе освоения программы его возрастной группой проводится 

заключительная, финальная диагностика. При проведении диагностики на начальном 

этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребенка.                                                                                                                                     

Педагоги используют специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития, разработанные в ДОО.Педагогическая диагностика достижения 

планируемых результатов организуется воспитателями возрастных групп и 

специалистами ДОО. 

Перечень пособий, способствующих  достижению целей и решению задач программы 

 Обучение и воспитание детей 2-3 лет. Рабочая программа для 2-ой группы раннего 

возраста. Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 3-4 лет. Рабочая программа для младшей группы. 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 4-5 лет. Рабочая программа для средней группы. Под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 5-6 лет. Рабочая программа для старшей группы. Под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Обучение и воспитание детей 6-7 лет. Рабочая программа для подготовительной 

группы. Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3-7 лет. 

Методическое пособие. Логинова Л. 

 Пространство детской реализации. Проектная  деятельность. (5-7 лет). 

Методическое пособие. Веракса А. Н. Веракса Н. Е. 

 Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Методическое пособие. 

Алмазова О. В., Бухаленкова Д. А., Веракса А. Н., Гаврилова М. Н., Якупова В. А. 
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 Современный детский сад: Универсальные целевые ориентиры дошкольного 

образования. Методическое пособие. Белолуцкая А. К., Денисенкова Н. С., 

Короткова Ю. А., Смирнова Е. О., Титова Н. И., Шиян И. Е., Шиян О. А. 

 Современный детский сад. Каким он должен быть. Методическое пособие. Под 

редакцией Шиян О. А. 

 Развитие двигательных способностей дошкольников. Федорова С. Ю. 

 Раннее развитие детей. Культурологический подход. Джалла Р. У., Уденховен Н. 

 Социальная психология дошкольника. Веракса А. Н., Веракса Н. Е., Репина Т. А. 

 Философская практика в детском саду. Бренифье О.  

 

1.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная 

часть): 

Национальная доктрина образования в Российской Федерации до 2025 года, 

тесно увязывая цели и задачи образования с преодолениемсоциального и духовного 

кризиса современного российского общества, указывает на необходимость 

«обеспечить историческую преемственность поколений, сохранение, развитие 

национальной культуры, воспитание ребенка достойным гражданином своего 

Отечества». Необходимо возрождение народной культуры, обращение к народным 

истокам. При общении человека с ценностями прошлого культура человеческого рода 

переливается как бы в духовный мир личности, способствуя ее интеллектуальному и 

нравственному развитию.  

В вариативной части в образовательной работе с детьми используется 

парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры», под редакцией О. Л. Князевой, М. Д. Маханева 

Данная  программаопределяет новые ориентиры в нравственно–

патриотическомвоспитании детей, основанные на их приобщении к русскому 

народному творчеству и культуре. Она расширяет представления детей о традициях 

русской народной культуры: места проживания наших предков; быт и основные 

занятия русских людей; историю одежды, кухни; народные приметы, обычаи, 

праздники, художественные промыслы, песни, игры. 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» используется в работе с детьми с 3 до 7 лет, с младшей до 

подготовительной группы. 

              Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

способствует познавательному, речевому, художественно – эстетическому, 

физическому, социально – коммуникативному развитию детей. В основе человеческой 

культуры лежит духовное начало. Поэтому приобретение ребёнком совокупности 

культурных ценностей способствует развитию его духовности – интегрированного 

свойства личности, которое проявляет себя на уровне человеческих отношений, 

чувств, нравственно – патриотических позиций, то есть в конечном итоге определяет 

меру его общего развития. 

Цели  необходимые  для  реализации программы:  

 Расширить представление о жанрах устного народного творчества;  
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 Показать своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, богатство и 

красочность народного языка:  

 Воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, патриотические 

чувства.  

Задачи:  

 содействие атмосфере национального быта;  

 широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, 

частушек;  

 учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и 

театрализованные игры;  

 знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры. 

Планируемые результаты освоения Программы. 

К моменту  окончания  Программы  дошкольник  предположительно   

Знает: 

 Основные литературные понятия по   фольклору; 

 Краткое содержание прочитанных  литературных произведений; 

 Быт и традиции русского народа; 

 Песни, частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички. 

Умеет: 

 Рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их; 

 Использовать  в игре предметы быта русского народа; 

 Создавать творческие работы по фольклорным  произведениям. 

 

 

Содержание образования по образовательным областям. 
 

Образовательная 

область 

Содержание психолого-педагогической работы 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

1.Формирование представления о народной культуре; 
развитие навыков игровой деятельности; формирование 

гендерной, семейной, гражданской принадлежности; 

патриотических чувств  причастности детей к наследию 

прошлого. 

2.Развитие свободного общения со взрослыми и 

сверстниками. 

Познавательное 

развитие 

1. Расширить представление о жанрах устного народного 
творчества. 

2. Воспитывать нравственно-патриотические чувства. 

3. Формировать  целостную картину  мира.  

4. Приобщать детей к народной культуре (народные праздники и 

традиции). 

5. Содействовать  атмосфере национального быта. 

6. Понимать историческую преемственность с современными 

аналогами( лучина -керосиновая лампа -электрическая лампа ит.д.).  

7. Знакомить детей с зависимостью использования предметов от 

образа жизни людей, от места их проживания. 
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Речевое развитие 1. Широко  использовать фольклор: песни, загадки, 
пословицы, поговорки;  

2. Развивать  устную  речь. 

3. Способствовать развитию любознательности. 

4. Пополнять и активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о русском народном быте, традициях, 

праздниках, искусстве. 

5. Развивать умение рассказывать русские народные 

сказки. 

Художественно- 

эстетическое развитие 

1. Знакомить детей с народной декоративной росписью. 

2. Приобщать детей ко всем видам национального 

искусства. 

3. Знать и различать народное искусство, промыслы.   

4. Понимать познавательное значение фольклорного 

произведения,  а также самобытности народных промыслов        (мотив, 

композиция, цветовое решение), связи народного 

творчества в его различных проявлениях с бытом, 

традициями, окружающей природой. 

5. Воспитывать интерес к народному искусству, его 

необходимости и ценности, уважение к труду и таланту 

мастеров. 

Физическое  развитие 1. Сохранение   и укрепление  физического  и  психического  здоровья  

детей. 

2. Развитие физических качеств и нравственных чувств  в русских 

народных подвижных играх. 

3. Развитие двигательной активности, самостоятельности и 

творчества; интереса и любви к русским народным  играм. 

Тематическое планирование по  возрастным  группам. 

Младшая группа. 

 Тема занятия Содержание 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

 

«Милости просим, 

гости дорогие» 

Первое посещение детьми «избы». Знакомство с ее хозяйкой. 

«Ходит сон  близ окон» Знакомство с колыбельной (люлькой, зыбкой) и  колыбельными 

песнями. 

«Во саду ли, в огороде» Знакомство с огородом детского сада. 

«Репка» Знакомство со сказкой «Репка». 

О
к

т
я

б
р

ь
 

 

«Чудесный сундучок» Знакомство с сундучком, в котором живут загадки. Загадывание 

загадок об овощах. 

«Как у нашего кота» Знакомство детей с обитателем «избы» - котом Васькой  

заучивание потешек «Как у нашего кота»  

«Котик, котик, 

поиграй» 

Повторение потешки «Как у нашего кота», дидактическое 

упражнение «Похвали котика» 

«Девочка и лиса » 

 

Знакомство  со сказкой «Снегурочка и лиса».  Игра «Кто позвал?»  

(угадывание по голосу). 

Н
о
я

б
р

ь
 

 

«Водичка, водичка 

умой мое личико» 

Знакомство детей  с рукомойником. Разучивание потешки 

«Водичка, водичка умой мое личико» 

«С гуся вода, а с 

Ванечки худоба» 

Повторение потешки «Водичка, водичка умой мое личико» и 

колыбельных. 
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«Идет коза рогатая» Разучивание потешки «Идет коза рогатая» . 

«Волк и семеро козлят» Знакомство со сказкой «Волк и семеро козлят» 

Д
ек

а
б
р

ь
 

 

«Стоит изба из кирпича, 

то холодна то горяча» 

Знакомство с печкой, чугунком, ухватом, кочергой. 

«Колобок» Знакомство со сказкой «Колобок». 

«Уж ты, зимушка - 

зима» 

 Дидактическая игра «Оденем куклу на прогулку» 

«Сундучок Деда 

Мороза» 

Загадывание загадок о зиме, о зимней одежде 

Я
н

в
а
р

ь
 

«Пришла коляда – 

отворяй ворота» 

Знакомство  детей с Рождеством.  

«Фока воду кипятит и 

как  зеркало блестит» 

Знакомство детей с самоваром. Дидактическая игра «Напоим куклу 

чаем» 

«Гость на гость – 

хозяйке радость» 

Знакомство детей с медведем мишуткой. Лепка посуды. 

«Три медведя» Знакомство  со сказкой Л.Н.Толстого «Три медведя». 

Ф
ев

р
а
л

ь
  

 

«Маша и медведь» Знакомство  со сказкой  «Маша и  медведь». 

«Хозяйкины 

помощники» 

Знакомство  детей с предметами обихода – коромыслом, ведрами, 

корытом, стиральной доской. 

«Половичку курочка 

веничком метет» 

Разучивание потешки «Наша-то хозяюшка сметлива была» 

«Масленица дорогая -  

наша гостьюшка 

годовая» 

Знакомство детей с масленицей. 

М
а
р

т
  

 

«Нет милее дружка, чем 

родимая матушка» 

Этическая беседа «Моя любимая мама» 

«Приди, весна, с 

радостью» 

Разучивание заклички «Весна, весна красная!» 

«Петушок- золотой 

гребешок» 

Знакомство детей  с новым персонажем – Петушком. Разучивание 

потешки о петушке. 

«Заюшкина избушка» Знакомство  со сказкой  «Заюшкина избушка» 

А
п

р
ел

ь
  

«Трень – брень, 

гусельки» 

Знакомство с русским народным инструментом – гуслями. 

«Кот,  лиса и петух» Знакомство со сказкой «Кот,  лиса и петух» 

«Петушок с семьей» 

 

 Знакомство с семьей петушка. Знакомство с рассказом 

К.Д.Ушинского «Петушок с семьей» 

«Курочка ряба» Знакомство  со сказкой  «Курочка ряба» 

М
а
й

  

 

«Здравствуй, солнышко 

– колоколнышко!» 

Разучивание потешки про солнышко. 

«Сорока – белобока 

кашу варила» 

Знакомство с предметами обихода – глиняным горшком 

«Кто в тереме живет?» Знакомство  со сказкой  «Теремок» 

Прощание с «избой» Дидактическая игра «Чудесный сундучок». Прощание детей с 

Хозяйкой до осени. 

Средняя группа. 

 Тема занятия Содержание 
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С
ен

т
я

б
р

ь
 

«Во саду ли, в 

огороде» 

Дидактическая игра «Что растет в саду и огороде». Загадывание 

загадок об овощах и о фруктах.  Разучивание потешки «Наш 

козел». 

«У бабушки в 

деревне» 

Знакомство с русскими народными загадками о домашних  

животных. 

«Коровушка и бычок» Знакомство детей с  домашними животными – коровой и бычком.  

Разучивание потешек про  корову и  бычка. 

«Бычок – черный 

бочек» 

Повторение потешки про бычка. Знакомство со сказкой «Бычок – 

черный бочек, белые  копытца»  

О
к

т
я

б
р

ь
 

 

«Приглашаем в гости 

к нам » 

Игра-упражнение «Вежливое обращение к  гостям». Повторение 

потешек о козле, коровушке, бычке.  

«Гуси – лебеди»   Знакомство со сказкой «Гуси – лебеди».  Разучивание потешки 

«А тари, тари, тари». 

«Сошью Маше 

сарафан» 

  Знакомство с женской русской народной одеждой.  Повторение 

пготешки «А тари, тари, тари». 

«Матрешки» Использование на занятии русского народного костюма.  

Проведение русских народных игр «Кошки-мышки», «Салки-

догонялки». 

«Золотое веретено» Знакомство  с предметами обихода -  прялкой и  веретеном.  

Знакомство со сказкой «Золотое веретено». 

Н
о
я

б
р

ь
 

 

«Волшебные спицы» Знакомство со спицами и вязанием на них.  Беседа о шерстяных 

изделиях и о том , откуда берется шерсть (козья, овечья). 

«Лисичка со скалочкой» Знакомство с предметами обихода – скалкой. Знакомство со 

сказкой «Лисичка со скалочкой». 

«Петушок - золотой 

гребешок» 

 Упражнение в вежливом обращении к гостю. Дидактическая игра 

«Похвали петушка». Знакомство со сказкой «Петушок и бобовое 

зернышко». 

«Чудесный сундучок» Дидактическая игра «Кто спрятался?»(отгадывание загадок о 

домашних животных). Повторение  потешек и попевок о 

домашних животных. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

 

«Здравствуй зимушка- 

зима» 

Загадки о зиме.  Разучивание русской народной песенки «Как на 

тоненький ледок». 

«Зимовье зверей » 

 

 Знакомство со сказкой «Зимовье зверей ». Повторение песенки 

«Как на тоненький ледок». 

«Одень зверей»  Занятие аппликацией по готовым формам.  Самостоятельный 

пересказ детьми сказки «Зимовье зверей». 

«Сею, сею, посеваю, 

с Новым годом 

поздравляю!» 

Знакомство с празднованием Нового года. Разучивание  колядки 

«Щедровочка». 

Я
н

в
а
р

ь
 

 

«Сундучок Деда Мороза»  Беседа «Подарки Деда Мороза». Разучивание заклички «Мороз, 

Мороз, не  морозь мой нос». 

«Лиса и  козел» Дидактическая игра «Похвали лису». Повторение потешек о 

домашних животных.  Знакомство со  сказкой «Лиса и  козел». 

«Веселые ложки» Знакомство с предметами обихода – деревянными ложками. 

Загадывание загадок о животных. 

«Заюшкина избушка» 

 

Самостоятельный пересказ детьми сказки «Заюшкина избушка». 

Ф
ев

р
а

л
ь

 

 

 

«Кто же в гости к нам 

пришел?» 

Знакомство с домовенком Кузей. Игра «Аюшки» 
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«Русская балалайка » 

 

Знакомство с балалайкой. Пословицы и поговорки о  балалайке. 

«Лисичка-сестричка»  Знакомство со сказкой «Лисичка – сестричка и серый волк». 

«Масленица дорогая – 

наша  гостюшка годовая» 

Знакомство с Масленицей. Разучивание песенок блины.  

М
а
р

т
 

«При солнышке - тепло  

при матушке – добро». 

Беседа о  маме с  включением пословиц и  погоаворок.  

Самостоятельный рассказ «Какая  моя мама». Пение песенок о 

маме.  

«Весна, весна, поди 

сюда!» 

Рассказ о старинных обычаях встречи весны. Загадывание загадок 

о весне.  Заучивание заклички о весне. 

 

«Пасха» 

Рассказ воспитателя о праздновании Пасхи.  Проведение русских 

народных игр. «Верба-вербочка», «Солнышко-ведрышко». 

«Пасхальное яичко» Использование на занятии сюжета  русской народной сказки 

«Курочка Ряба». Проведение русских народных игр с яйцами. 

А
п

р
ел

ь
 

«Шутку шутить – людей 

насмешить» 

Знакомство с   потешным фольклором -  дразнилками, 

скороговорками. 

«Небылица- 

небывальщина» 

Знакомство с  небылицами. Разучивание и  самостоятельное 

придумывание небылиц. 

«Русская свистулька».  Рассказ о  глиняной свистульке. Лепка свистулек. 

«Чудесный сундучок»  Раскрашивание свистулек. Дидактическая игра  «Угадай по 

звуку». Слушание народных мелодий. 

М
а
й

 

 

«Времена года » Рассказать о временах ода с использованием соответствующих 

загадок. Повторение закличек, песенок о временах года.  

«Волшебная палочка» 

 

Узнавание знакомых сказок по  отрывкам из них, иллюстрациям, 

предметам. 

«Игра с Колобком» 

 

Самостоятельное  творческое развитие сюжета сказки «Колобок». 

«Прощание с избой » 

 

Знакомство детей с новой сказкой (по выбору хозяйки). 

Прощальное чаепитие.  

 

Старшая группа. 
 Тема занятия  Содержание 

С
ен

т
я

б
р

ь
  

«Гуляй, да 

присматривайся» 

Рассказ о первом осеннем месяце, его приметах. Дидактическая 

игра «С какого дерева детки?» (плоды, листья). Разучивание 

песенки - попевки «Восенушка - осень». 

«В тереме расписном я 

живу. К себе в избу всех 

гостей приглашу» 

Знакомство с пословицами, поговорками, прибаутками о русском 

народном быте и  гостеприимстве. Загадывание загадок о  

предметах крестьянского труда и быта. 

«Вершки да корешки» Знакомство со сказкой «Мужик и медведь». Дидактическая игра 

«Вершки да корешки». Загадывание детьми загадок. 

«Хлеб всему голова» Беседа с детьми «Откуда хлеб пришел?» знакомство со старинным 

орудием труда – цепом и серпом. Пословицы и поговорки о хлебе. 

О
к

т
я

б
р

ь
 

«Октябрь пахнет 

капустой» 

 

Беседа о характерных для октября явлениях природы, народных 

обычаях и  праздниках (Покров, Сергиев день). Знакомство с 

предметами обихода – деревянным корытцем, тяпкой. Повторение 

попевки «Восенушка - осень». 

«Зайчишка-трусишка» Знакомство со сказкой «Заяц - хваста». Разучивание потешки 

«Зайчишка-трусишка». 
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«У страха глаза велики» Беседа о страхе. Знакомство со сказкой 

 «У страха глаза велики». 

«Друг за дружку 

держаться – ничего не 

бояться» 

Знакомство со сказкой «Крылатый, мохнатый да  масленый». 

Беседа о взаимовыручке и поддержке. 

Н
о
я

б
р

ь
 

« Народные приметы » Знакомство с приметами  на ноябрь месяц. 

 «Гончарные мастеровые»   Дидактическая игра «Что как называется?» рассказ о гончарном 

промысле. Знакомство со сказкой «Лиса и кувшин». 

«Что нам осень 

принесла?» 

 Беседа об осени с  использованием  соответствующих народных 

примет, песенок, загадок, пословиц. 

«Крестьянская игрушка» Знакомство детей с русской народной игрушкой-самоделкой. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

«Здравствуй, зимушка-

зима!» 

Беседа о  характерных особенностях декабря с  использованием 

соответствующих пословиц, поговорок. Разучивание заклички 

«Ты Мороз, Мороз, Мороз». 

«Проказы старухи зимы» 

 

Загадывание загадок о зиме.  Повторение заклички «Ты Мороз, 

Мороз, Мороз». Знакомство со сказкой К.Д.Ушинского «Проказы 

старухи зимы». 

«Зимние святки» 

 

Рассказ воспитателя о праздниках, которые отмечают в период 

зимних Святок (Рождество, Новый год). 

«С новым годом со всем 

родом» 

Рассказ о  традициях празднования Нового года. Пение колядок. 

Я
н

в
а
р

ь
 

«Пришла коляда – 

отворяй ворота» 

Рассказ о рождественских праздниках и колядовании. 

Разучивание колядки. 

«Гуляй, да присматривай» Беседа о  характерных особенностях января. Знакомство со 

сказкой «Морозко». 

«Сказка для Кузи» Самостоятельное рассказывание детьми сказок. 

Ф
ев

р
а
л

ь
  

«Гуляй, да присматривай» Беседа о  характерных особенностях февраля Знакомство со 

сказкой «Два Мороза». 

Народная вышивка Знакомство с народной вышивкой.  Обучение детей вышиванию 

тамбурным швом. 

«На героя и слава бежит» Беседа  о русских богатырях. 

«Ой ты, Масленица!» Рассказ воспитателя о Масленице. Проведение русских народных 

игр «Горшки» «Гори, гори ясно». 

М
а
р

т
 

«Нет милее дружка, чем 

родимая матушка» 

Беседа о маме. Изготовление поделки в подарок маме.  

«Гуляй, да 

присматривайся» 

Беседа  о характерных признаках начала весны.  Разучивание 

закличке о весне «Жаворонки, прилетели». 

«Мудреному и счастье к 

лицу» 

Знакомство со сказкой «Семилетка».  Загадывание загадок. 

Вербное воскресенье Посещение «избы» рассказ Хозяйки о праздновании Вербного 

воскресенья и о вербе. Проведение русских народных игр «Верба-

вербочка» «Ерыкалище». 

А
п

р
ел

ь
 

«Небылица в лицах,  

небывальщина» 

Знакомство с русскими народными небылицами.  

Самостоятельное придумывание детьми небылиц. 

«Сия прялка изрядна – 

хозяюшка обрядна» 

  Рассказ воспитателя о прялке.  Знакомство с  Городецкой 

росписью. Проведение русской народной игры «Прялица». 

«Апрель ленивого не 

любит, проворного 

голубит» 

Рассказ о весенних полевых работах. Самостоятельный посев 

детьми семях. 
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«Красна горка» Знакомство с традициями народных гуляний на  Пасхальной 

неделе.  Словесные игры. Пение частушек. 

М
а
й

 

«Весна красна цветами» Повторение закличек, песенок, пословиц о весне. Отгадывание 

загадки. Знакомство со сказкой Н.Павловой «Под кустом». 

«Победа в воздухе не 

вьется, а руками 

достается». 

  Рассказ о воинах – защитниках Отечества.  Знакомство со 

сказкой «Каша из топора». 

«А за ним такая гладь – ни  

морщинки не видать» 

Знакомство детей с различными способами глажения белья.  

Загадывание загадок о предметах обихода. 

Прощание с «избой».  Словесные народные игры.  Рассказывание докучных сказок. 

Пение частушек. 

 

Подготовительная к  школе группа. 
 

 Тема занятия  Содержание 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

 

«Восенушка - осень – сноп  

последний косим» 

Беседа  о первом осеннем месяце, его особенностях и приметах. 

Повторение заклички «Восенушка-осень» 

«Корнеплоды» 

проводится 13 сентября  в 

Куприянов день  

Познакомить детей с понятием «корнеплод» рассмотреть с ними 

разные виды корней. Учить детей отгадывать загадки. 

Семенов день 

 (14 сентября) 

 

Рассказ воспитателя о празднике Семенов день, о  народных  

приметах и  обычаях, с ним связанных. Проведение русской 

народной игры «Муха». 

«Хлеб - всему голова» 

 

Беседа о старинных способах уборки хлеба. 

Повторение пословиц и поговорок о труде, хлебе. 

О
к

т
я

б
р

ь
 

«Октябрь – грязник – ни 

колеса, ни полоза не 

любит» 

Беседа о характерных приметах октября 

 

Покров  (14 октября) 

 

Рассказ воспитателя  о празднике Покров, народных приметах и 

об обычаях, с ним связанных. Отгадывание загадок, проведение  

русских народных игр  «В углы» «Карусель». 

«Посиделки»27октября 

(Параскева-льняница) 

Познакомить детей с русскими народной вышивкой, традицией 

совместного труда рукодельниц на посиделках. Разучить с детьми  

русскую народную игру «Ворота». 

«Муравьи» 

28 октября (Ефимий) 

 Познакомить детей с образом  жизни муравьев и их поведением  

в природе, загадки об этих насекомых. 

Н
о
я

б
р

ь
 

 

«Кузьминки» Заключительная беседа об осени. Рассказ о праздниках Синичкин 

день и Кузьминки. 

Народная игрушка  Формировать целостное представление о народной игрушке. 

Формировать представление о традициях народного искусства. 

«Где живет перо Жар – 

птицы?» 

Знакомство детей с хохломской росписью. 

 

«Чудо- чудное, диво- 

дивное – Золотая 

хохлома» 

Рассказ о традициях хохломской росписи. 

 

 

Д
ек

а
б
р

ь
 

 

«Зима – не лето, - в шубу 

одето»  

Беседа о характерных особенностях зимы. Проведение русской 

народной игры «Лиса и зайцы», «Медведь».   

 «Светит, да не греет» Беседа о  разных источниках освещения. 

«Пришел мороз – береги 

ухо и нос» 

Знакомство со сказкой В.Ф.Одоевского «Мороз Иванович». 

Загадывание загадок о морозе. 
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Снегурочка – внучка Деда 

Мороза 

Знакомство со сказкой «Снегурочка».   

Я
н

в
а
р

ь
 «Пришла Коляда на 

кануне Рождества»  

Беседа о рождественских праздниках, святочных гадания. Пение 

песенок. 

«Зимние узоры» Знакомство с творчеством вологодских кружевниц. 

«Гжель прекрасна» Знакомство с гжельским художественным промыслом. 

Ф
ев

р
а
л

ь
  

«Гуляй, да присматривай» Беседа о  характерных особенностях февраля. 

 «Дело мастера боится»   Знакомство со сказкой «Семь Симеонов». Дидактическая игра 

«Кому, что нужно для работы» повторение пословиц о труде и 

мастерстве. 

«На героя и слава бежит » Рассказ о русских богатырях. 

Масленица Прасковейка, 

встречаем тебя 

хорошенько! 

 

Беседа  о Масленице. Пение песен, частушек.  

М
а

р
т
  

 «Сердце матери лучше 

солнца греет»  

  Этическая беседа о маме с включением народных пословиц и 

поговорок. 

  «Русская матрешка»   Рассказ о матрешке. Разучивание частушек 

«Живет в народе песня» Беседа о русской народной песне. Знакомство с пословицами и 

поговорками о песне. 

Вербное воскресенье Посещение «избы» рассказ Хозяйки о праздновании Вербного 

воскресенья и о вербе. Проведение русских народных игр «Верба-

вербочка» «Ерыкалище». 

А
п

р
ел

ь
 

«Грач на горе – весна на 

дворе» 

Беседа о русских обычаях встречи весны. Пение  закличек о весне. 

«Шутку шутить – людей 

насмешить» 

Беседа о народном юморе (докучные сказки, скороговорки, 

дразнилки). Словесная игра «Путаница». 

«Апрель ленивого не 

любит, проворного 

голубит» 

Рассказ о весенних полевых работах. Самостоятельный посев 

детьми семян. 

«Красна горка»  Рассказ воспитателя о праздновании Пасхи.  Проведение русских 

народных игр. Словесные народные игры «Садовник», 

«Бирюльки». 

М
а
й

 

 «Литературная 

викторина» 

  Литературная викторина. Игра –драматизация. 

«Край родной навек 

любимый» 

Русские подвижные игры на открытом воздухе. 

«Пастухи» Познакомить  детей с работой пастухов в прежние времена, 

особенностями пастушьего снаряжения. 

Прощание с «избой». 
Заключительная беседа о русской избе и национальной кухне. 

Чаепитие. 

 

В МДОУ «Детский сад №33» планируется  работа по парциальной  программе 

Н.В.Нищевой, Ю.А.Кирилловой «Я люблю Россию!», патриотической и духовно-

нравственной направленности, по воспитанию детей старшего дошкольного возраста 

(с5до7лет) в соответствии с ФОП. 

Работа по программе проводится с воспитанниками старшей, подготовительной 

группах 
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Программа составлена в соответствии с Законом Российской Федерации «Об 

образовании», Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного   образования, Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, Конвенцией ООН о правах ребенка, Всемирной 

декларацией об обеспечении выживания, защиты и развития детей, Декларацией 

прав ребенка, Санитарно- эпидемиологическими требованиями к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях, а также 

разработками отечественных ученых в области общей и специальной педагогики и 

психологии. 

Программа содержит описание задач и содержания работы в образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие», позволяет в соответствии с 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования «реализовать 

несколько основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

1. обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2. создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины». 

Программа создана для детей старшего дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) с 

тяжелым нарушением речи (общим недоразвитием речи), но может использоваться и 

в группах общеразвивающей направленности при некоторой адаптации. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого 

ребенка. Так, она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к 

окружающему, что дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает 

позитивное эмоционально-личностное и социально- нравственное развитие на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и 

дезадаптации дошкольников. 

Основной формой работы в образовательной области «Социально - 

коммуникативное развитие» является игровая деятельность, основная форма 

деятельности дошкольников. Интегрированные тематические занятия в соответствии 
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с Программой носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и 

развивающими игровыми упражнениями и ни в коей мере не дублируют школьных 

форм обучения. 

Целью данной Программы является построение системы работы в группах в 

возрасте с 5 до 7 лет в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие». 

 

Задачи и содержание образовательной, воспитательной деятельности 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Формирование общепринятых норм поведения, гендерных чувств 

Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать 

нравственное сознание и нравственное поведение через создание воспитывающих 

ситуаций. Продолжать знакомить с принятыми нормами и правилами поведения, 

формами и способами общения. 

Воспитывать у каждого ребенка уважительное отношение к членам своей семьи, 

понимание значимости семьи в своей жизни. 

Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность сочувствовать и 

сопереживать, заботиться о других, помогать слабым и маленьким, защищать их. 

Учить быть требовательным к себе и окружающим. 

Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, трудолюбие. 

Продолжать работу по формированию образа «Я», по половой дифференциации, 

учить уважать себя, свою половую принадлежность. 

Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам. Воспитывать в 

девочках скромность, умение заботиться об окружающих. Формировать 

представления о правах и обязанностях ребенка. 

Формирование гражданских чувств, чувства патриотизма 

Формировать представления об истории и настоящем родного города, поселка, 

деревни, о природе и достопримечательностях малой Родины, о людях труда, о 

знаменитых земляках. 

Формировать знания о Москве и Санкт-Петербурге как столицах России, их 

основателях, их прошлом и настоящем, об их достопримечательностях. 

Формировать представления о России как многонациональном государстве, о 

культуре народов, ее населяющих, уважение к людям разных национальностей. 

Формировать первичные представления об истории России, знания о победе в 

Великой Отечественной войне. 

Формировать представления о государственных символах: флаге и гербе, гимне. 

Формировать представления о государственных праздниках (Дне защитника 

Отечества, Дне Победы, Дне России, Дне народного единства). 

Формировать представления о достижениях россиян в науке, культуре, 

исследованиях космоса, в спорте. 

Формировать представления о природе России, ее природных богатствах. 

Приобщать детей к славянской народной культуре. Воспитывать детей на 

самобытной культуре своего народа. Приобщать детей к российским традиционным 
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духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Совместная трудовая деятельность 

Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном значении, 

прививать интерес к труду взрослых. Знакомить с профессиями взрослых в разных 

сферах деятельности, их трудовыми действиями, результатами деятельности. 

Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом 

творчество, инициативу, ответственность. Учить доводить дело до конца, бережно 

относиться к объектам трудовой деятельности, материалам и инструментам. 

Совершенствовать навыки самообслуживания. 

Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, на- 

водить порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурных по 

столовой, на занятиях, в уголке природы. 

Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со 

взрослыми книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из природного материала; 

делать игрушки для сюжетно-ролевых игр. 

Формирование основ   безопасности   в   быту,   социуме,   природе. 

Формирование предпосылок экологического сознания 

Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, на 

улицах города, в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в лесу, 

вблизи водоемов. 

Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать знакомить с 

некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный переход», «Подземный 

пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта», «Велосипедная 

дорожка»). 

Продолжать знакомить   детей   с   работой   специального   транспорта. 

Познакомить с работой службы МЧС. 

Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, 

фамилии, имени и отчества родителей. 

Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и животными. 

Закреплять представления о том, что общаться с животными необходимо так, чтобы 

не причинять вреда ни им, ни себе. 

Развитие игровой и театрализованной деятельности 

Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. 

Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, осваивать 

игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать 

условностью игровых действий, заменять предметные действия действиями с 

предметами-заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую 

действительность. 

Плоскостные изображения снаряжения и оружия богатырей, фон для коллективной 

аппликации, плоскостные изображения богатырских коней, вырезанные детьми; 

клеевые карандаши, влажные салфетки, мольберт, магнитная доска, коврограф. 
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Интеграция образовательных областей: «Речевое развитие», «Познавательное 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно - эстетическое 

развитие», «Физическое развитие». 

 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) 

по образовательным областям 

2.1.1. Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

2.1.2. В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

2.1.3. Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 

воспитательных задач приводится в Программе воспитания 

2.1.4. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, содержательный раздел Программы 

должен включать описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, 

с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания. Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой 

образовательной области, даны перечни пособий, способствующих реализации 

соответствующего разделаПрограммы.  

2.1.5. В Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам 

возможность выбора. В соответствии с Законом об образовании (ст. 47, п. 3)2, в каждой 

группе педагоги, реализующие Программу, самостоятельно выбирают из предложенного 

перечня методические пособия с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников их группы, специфики их образовательных потребностей и интересов, а 

также в зависимости от своих предпочтений. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие 

общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 
                                                             
2Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3. 
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позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе»3. 

Содержание и задачи обучения и воспитания по пяти образовательным областям 

для всех возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно- 

образовательного процесса методических пособий в соответствии с ФОП ДО. 

Образовательная область  Возрастная 

группа  

Ссылка на ФОП ДО, 

утвержденную приказом 

Минпросвещения от 25.11.2022 № 

1028 

Социально-коммуникативное 

развитие  

от 2 до 3 лет  п.18.3 стр. 20–22 

от 3 до 4 лет  п.18.4 стр. 23–25 

от 4 до 5 лет  п.18.5 стр. 26–28 

от 5 до 6 лет  п.18.6.стр. 28–29 

от 6 до 7 лет  п.18.7. стр. 29–31 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие»  

Методические пособия 

 Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать.   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (2-3 года). Методическое пособие. 

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (3-4 года).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (4-5 лет).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (5-6 лет).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (6-7 лет).   

 Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).   

 Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с 

детьми 3–7 лет.   

                                                             
3 См. пункт 2.6. ФГОС ДО. 

https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
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 Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Алмазова О. В., Бухаленкова Д. 

А., Веракса А. Н., Гаврилова М. Н., Якупова В. А. 

 Белая  К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет) 

 Авдеева Н.Н.,  Стеркина Р.Б. « Основы  безопасности  детей  дошкольного возраст» 

 Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 

детьми 3-7 лет 

 Куцакова Л.В. Трудовое воспитании е в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для 

занятий с детьми 3-7 лет. 

Конспекты занятий: 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. (4–7 лет).  

 Умные игры в этнических сказках. Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной. 

Тематические недели (серия «Программа, основанная на ECERS». 3-5 

лет): 

 Программа, основанная на ECERS. Методические рекомендации  

 Тема недели «Давай дружить!». Наглядно-дидактический материал 

 Тема недели «Давай дружить!». Планы и конспекты занятий 

 Тема недели «Зрение». Планы и конспекты занятий 

 Тема недели «Зрение». Наглядно-дидактический материал 

 Тема недели «Изучаем птиц». Планы и конспекты занятий 

 Тема недели «Изучаем птиц». Наглядно-дидактический материал 

 Тема недели «Мы заботимся о себе». Наглядно-дидактический материал 

 Тема недели «Мы заботимся о себе». Планы и конспекты занятий 

 Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Планы и конспекты занятий 

 Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Наглядно-дидактический материал 

 Тема недели «Наш детский сад». Наглядно-дидактический материал 

 Тема недели «Наш детский сад». Планы и конспекты занятий 

 Тема недели «Солнце». Наглядно-дидактический материал  

 Тема недели «Солнце». Планы и конспекты занятий 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы 

Российской Федерации»; «День Победы». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная 

война»; «Кем быть»; «Профессии»; «Мой дом». 

 Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего 

зарубежья». 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 
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действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира»4. 

Содержание и задачи обучения и воспитания по пяти образовательным областям 

для всех возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно- 

образовательного процесса методических пособий в соответствии с ФОП ДО. 

Образовательная область  Возрастная 

группа  

Ссылка на ФОП ДО, 

утвержденную приказом 

Минпросвещения от 25.11.2022 № 

1028 

Познавательное развитие  от 2 до 3 лет п.19.3 стр. 32–33 

от 3 до 4 лет п.19.4 стр. 33–34 

от 4 до 5 лет п.19.5 стр. 34–35 

от 5 до 6 лет п.19.6.стр. 36–37 

от 6 до 7 лет п.19.7. стр. 38–39 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Познавательное развитие»  

Конспекты занятий: 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений (2-3 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений  (3-4 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений  (4-5 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений (5-6 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений (6-7 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

                                                             
4 См. пункт 2.6. ФГОС ДО. 

https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
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 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  

 Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент 

развития познавательных способностей  (4–7 лет).  

 Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опыты и 

эксперименты для дошкольников 

 Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольников. 

 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром (3-7 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: 

Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа 

(3–4 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–

5 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5-

6 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная 

к школе группа (6–7 лет). 

Методические пособия: 

 Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических 

представлений (2-7 лет).  

 Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 

лет).  

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная 

 деятельность (5-7 лет). 

 Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в 

дошкольном детстве (4-7 лет).  

 Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность у дошкольников. 

 Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. 

 

Тематические недели (серия «Программа, основанная на ECERS». 3-5 

лет): 

 Программа, основанная на ECERS. Методические рекомендации  

 Тема недели «Давай дружить!». Наглядно-дидактический материал 

 Тема недели «Давай дружить!». Планы и конспекты занятий 

 Тема недели «Зрение». Планы и конспекты занятий 

 Тема недели «Зрение». Наглядно-дидактический материал 

 Тема недели «Изучаем птиц». Планы и конспекты занятий 

 Тема недели «Изучаем птиц». Наглядно-дидактический материал 

 Тема недели «Мы заботимся о себе». Наглядно-дидактический материал 

 Тема недели «Мы заботимся о себе». Планы и конспекты занятий 

 Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Планы и конспекты занятий 
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 Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Наглядно-дидактический материал 

 Тема недели «Наш детский сад». Наглядно-дидактический материал 

 Тема недели «Наш детский сад». Планы и конспекты занятий 

 Тема недели «Солнце». Наглядно-дидактический материал  

 Тема недели «Солнце». Планы и конспекты занятий 

Рабочие тетради: 

Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева Э. М. (формат 

21 х 29 см., 32 стр.) 

 Математика в детском саду (3-4 года). 

 Математика в детском саду (4-5 лет). 

 Математика в детском саду (5-6 лет).  

 Математика в детском саду (6-7 лет). 

Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., 

экономичный вариант) 

 Математика для  малышей: Младшая группа. 

 Математика для  малышей: Средняя группа. 

 Математика для дошкольников: Старшая группа. 

 Математика для дошкольников: Подготовительная группа. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 

Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», 

«Государственные символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», 

«Деревья и листья», «Домашние животные», «Животные –домашние питомцы», 

«Животные Африки», «Животные средней полосы», «Инструменты домашнего 

мастера», «Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные инструменты», 

«Насекомые», «Овощи», «Офисная техника и оборудование», «Посуда», «Птицы 

домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и 

помощники», «Спортивный инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные 

принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная  

война в произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», 

«Зима», «Зимние виды спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», 

«Летние виды спорта», «Лето», «Мой дом», «Осень», «Профессии», «Распорядок 

дня», «Репка», «Родная природа», «Теремок», « Играем в сказку», «Три 

медведя», «Армия  России», «День  Победы», «Дошкольникам о Российских  

покорителях  космоса»,  «Как  наши  предки  шили  одежду», «Москва – столица 

России», «Наша  Родина  Россия», «Права  ребенка». 

 Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; 

«Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите 

детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте»; «Расскажите 

детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе», «Расскажите детям о 
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грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних 

животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о 

животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите 

детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите 

детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; 

«Расскажите детям о садовых ягодах». 

 Картины для рассматривания; «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с 

поросятами»; «Собака с щенятами». 

 Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской 

транспорт», «Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние 

птицы», «Животные Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды 

спорта», «Зимующие птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», 

«Морские обитатели», «Народы стран ближнего зарубежья», «Насекомые», 

«Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные птицы», 

«Планеты солнечной системы», «Погодные явления», «Полевые цветы», 

«Музыкальные инструменты народов мира», «Музыкальные инструменты 

эстрадно-симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. Духовые», 

«Музыкальные инструменты. Клавишные», «Музыкальные инструменты. 

Струнные», «Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы жарких стран», 

«Садовые цветы», «Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные 

машины», «Счет до 10», «Счет до 20», «Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и 

ягоды», «Хищные птицы», «Цвет» 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

«Речевое развитие включает владение речью, как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте»5. 

Содержание и задачи обучения и воспитания по пяти образовательным областям для 

всех возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно- образовательного 

процесса методических пособий в соответствии с ФОП ДО. 

Образовательная область  Возрастная 

группа  

Ссылка на ФОП ДО, 

утвержденную приказом 

Минпросвещения от 25.11.2022 № 

1028 

Речевое развитие  от 2 до 3 лет п.20.3 стр. 40–41 

от 3 до 4 лет п.20.4 стр. 42–43 

от 4 до 5 лет п.20.5 стр. 43–45 

                                                             
5 См. пункт 2.6. ФГОС ДО. 

https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
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Образовательная область  Возрастная 

группа  

Ссылка на ФОП ДО, 

утвержденную приказом 

Минпросвещения от 25.11.2022 № 

1028 

от 5 до 6 лет п.20.6.стр. 45–47 

от 6 до 7 лет п.20.7. стр. 47–50 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Речевое развитие»  

Конспекты занятий: 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 

года. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

Рабочие тетради: 

 Прописи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Прописи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Прописи в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Прописи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Развитие речи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Развитие речи в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (3-4 года).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (6-7 лет). 

Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., 

экономичный вариант) 

 Прописи для малышей: Младшая группа.  

 Прописи для малышей: Средняя группа. 

 Прописи для дошкольников: Старшая группа.  

 Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа.  

 Развитие речи у малышей: Младшая группа. 

 Развитие речи у малышей: Средняя группа. 

 Развитие речи у дошкольников: Старшая группа. 

 Развитие речи у дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
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 Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. 

 Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. 

 Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. 

 Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

Хрестоматии: 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3  года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. 

Прилагательные», «Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное 

число», «Образование слов», «Ударение в словах», «Сложные  слова»; «Один –

много»; « Гласные  звуки»; «Мягкие  согласные  звуки»; «Слоги  ба-, ва-, ма-, са-, та-

»; «Слоги ба-, ец-, ка-, ки-, сы-»;  «Предлоги в, на, под, к, от»;  «Правильно- 

неправильно» . 

 Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском 

саду (2–3 года)»; «Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в 

детском саду (4–6 лет)»; «Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи 

в детском саду: Раздаточный материал (2–4 года)». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная 

война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники 

Отечества»; «Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка 

Ряба»; «Летние виды спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; 

«Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

 Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает 

варенье?»; «Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?» 

«Асфавит». 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о 

видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.)»6. 

                                                             
6 См. пункт 2.6. ФГОС ДО. 
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Содержание и задачи обучения и воспитания по пяти образовательным областям для 

всех возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно- образовательного 

процесса методических пособий в соответствии с ФОП ДО. 

Образовательная область  Возрастная 

группа  

Ссылка на ФОП ДО, 

утвержденную приказом 

Минпросвещения от 25.11.2022 № 

1028 

Художественно-эстетическое 

развитие  

от 2 до 3 лет п.21.3 стр. 51–53 

от 3 до 4 лет п.21.4 стр. 53–55 

от 4 до 5 лет п.21.5 стр. 56–58 

от 5 до 6 лет п.21.6.стр. 58–61 

от 6 до 7 лет п.21.7. стр. 62–65 

 Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области  «Художественно-эстетическое развитие»  

Конспекты занятий: 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая 

группа (3–4 года).  

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя 

группа (4–5 лет). 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Старшая 

группа (5–6 лет). 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. подготовительная 

группа (6–7 лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3–

4 года). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 

лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 

лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: подготовительная 

группа (6–7 лет). 

 Доронова Т.Н., С.Г. Якобсон Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, 

аппликации в игре 

 Янушко Е.А.  Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). 

 Куцакова  Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа 

(4-5 лет). 

 Куцакова  Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа 

(5-6 лет). 

 Куцакова  Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
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 Грузова М.Ю. Занятия с детьми 2-3 лет. Музыкальное и художественное 

развитие (ФГОС ДО). 

 Соломенникова О.А. «Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. 

 Зарецкая  Н.В. «Танцы для детей младшего дошкольного возраста». 

 Зарецкая  Н.В. «Сценарии праздников для детского сада». 

 Анисимова  Г.И. «100 музыкальных игр для развития дошкольников». 

 Соколова  Е.В., Нянковская  Н.Н. «Осенние праздники». 

 Льговская  Н.И. «Организация и содержание музыкально-игровых  досугов 

детей старшего дошкольного возраста. 

 Лапшина  Г.А. «Праздники в детском саду». 

 Кононова  Н.Г. «Обучение дошкольников игре на ДМИ». 

 М.А. Давыдова «Музыкальное воспитание в детском саду». 

 Ледяйкина  Е.Г., Топникова  Л.А. «Чудеса для малышей» . 

 Макарова  Л.П., Рябчикова  В.Г., Мосягина  Н.Н. «Театрализованные праздники 

для детей». 

 Роот  З. «Танцы и песни для детского сада». 

 Перескоков  А.В. «Песни для детского сада». 

 Роот  З. «Танцы с нотами для детского сада», М. 

 Антонова  Ю. «Лучшие сценарии утренников для детского сада»,  М. 

 Горькова Л.Г., Губанова  Н.Ф. «Праздники и развлечения в детском саду». 

 Ледяйкина Е.Г., Топникова  Л.А. «Праздники для современных малышей». 

 Луконина  Н., Чадова  Л. «Утренники в детском саду. Сценарии о природе». 

 Липатникова  Т.Н. «Праздник начинается», Ярославль «Академия развития». 

 Захарова  С.Н. «Сценарии праздников для старших  дошкольников» . 

 Орлова  А.В. «Русское народное творчество и обрядовые праздники в детском 

саду». 

 Мерзлякова  С.И. «Фольклор-музыка-театр». 

 Роот  З. «Песенки и праздники для малышей». 

 Зарецкая Н., Роот  З. «Праздники в детском саду». 

 Доронова Т.Н,  Рыжова   Н.А. «Детский сад: будни и праздники». 

 Слуцкая  С.Л. «Танцевальная мозаика». 

 Лапшина  Г.А. «Календарные и народные праздники в детском  саду» выпуск 

«Весна». 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты», «Каргополь», 

«Филимоновская  (народная  игрушка)», «Полхов-Майдан (изделия  народных 

мастеров)», «Дымковская (игрушка)», «Гжель». 

 Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; 

«Музыкальные инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты 

эстрадно-симфонического оркестра»; «Музыкальные инструменты. Струнные»; 

«Музыкальные инструменты. Духовые»; «Музыкальные инструменты. Ударные»; 

«Музыкальные инструменты. Клавишные»; «Музыкальные инструменты народов 

мира».  
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 Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Гжель. Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров 

и орнаментов»; «Хохлома. Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. 

Примеры узоров и орнаментов»; «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров»; 

«Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов»; «Филимоновская 

свистулька. Работы современных мастеров», Золотая  хохлома» (наглядно-

дидактическое  пособие), альбомы  для  творчества: «Филимоновская  игрушка», 

«Сказочная  гжель», «Хохломская роспись», «Дымковская  игрушка», 

«Каргопольская  игрушка», «Жостовкий  букет» «Полхов-Майдан». 

 Серия «Искусство детям»: «Матрешки». 

 Наглядно-дидактический  комплект «Конструирование   из  строительных  

материалов». 

 Народные   игрушки  для  рассматривания 

Рабочие тетради: 

Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: «Жостовский 

букет»;  «Филимоновская игрушка»;  «Хохломская роспись»;  «Лепим народную 

игрушку»; «Дымковская игрушка»; «Городецкая роспись»; «Лубочные картинки»; 

«Каргопольская игрушка»; «Мастерская гжели»; «Мезенская роспись»; «Полхов-

Майдан»; «Сказочная гжель»; «Узоры Северной Двины».  

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции 

в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек и др.)»7. 

Содержание и задачи обучения и воспитания по пяти образовательным областям для 

всех возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно- образовательного 

процесса методических пособий в соответствии с ФОП ДО. 

 

Образовательная область  Возрастная 

группа  

Ссылка на ФОП ДО, 

утвержденную приказом 

Минпросвещения от 25.11.2022 № 

                                                             
7 См. пункт 2.6. ФГОС ДО. 

https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
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Физическое развитие  от 2 до 3 лет п.22.3 стр. 66–68 

от 3 до 4 лет п.22.4 стр. 68–71 

от 4 до 5 лет п.22.5 стр. 72–74 

от 5 до 6 лет п.22.6.стр. 75–79 

от 6 до 7 лет п.22.7. стр. 79–83 

 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области  

«Физическое развитие» 

Конспекты занятий: 

 Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет).

  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет).

  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет).  

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет).  

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года). 

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

 СтепаненковаЭ.Я..  «Методика физического воспитания». 

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (2–3 

года). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (3–4 

года). 

https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas69fy5n/
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 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (4–5 

лет). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (5-6 

лет). 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (6-7 

лет). 

 

2.2. Вариативные форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП. 

 2.2.1. При реализации Программы используются: 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые 

могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 

средствами обучения осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и 

СанПиН 1.2.3685-21. 

2.2.2. В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, 

методов и средств реализации Программы, что создает педагогам возможность 

выбора. Согласно п. 23.4. ФОП8, формы, способы, методы и средства реализации 

Федеральной программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с 

задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями 

детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, 

оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

2.2.3. Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

1) в раннем возрасте (1 год – 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

                                                             
8Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4. 



53 
 

 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

2) в дошкольном возрасте (3 года – 8 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

2.2.4. Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги 

используют следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

2.2.5. При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) дополняются методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 
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3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают 

представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

2.2.6. Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения используется 

комплекс методов. 

2.2.7. При реализации Программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

2.2.8. Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются 

для развития следующих видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том 

числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

2.2.9. Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей. Признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 
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образовательном процессе является определяющей при выборе форм, методов и 

средств; субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

2.2.10. Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

 Наряду с этим в ДОО используются  вариативные  методы  реализации 

программы:   

1. Методы, способствующие ознакомлению детей с историей и культурой 

Саратовского края, событиями социальной действительности, традициями 

нормами и моделями поведения: 

 чтение художественных произведений, рассказывание увлекательных историй о 

прошлом и настоящем Саратовского края; 

 беседы о событиях в крае, современной действительности, о людях, живших в 

крае в разное время, особенностях их жизнедеятельности; 

 рассматривание иллюстраций, плакатов, макетов, отображающих события из 

жизни и взаимоотношениях жителей края. 

2. Методы, способствующие развитию у детей эмоционально-положительного 

отношения к культурно-историческим ценностям  Саратовского края, взрослым, 

сверстникам, формированию умений ориентироваться в собственных 

эмоциональных состояниях и эмоциональных проявлениях окружающих: 

 игровые ситуации, связанные с событиями из жизни семьи, детского сада, 

города; 

 художественно-творческая деятельность, знакомящая с увлечениями членов 

семьи, сотрудников детского сада, народными промыслами , побуждающая 

детей к проявлению внимательного и чуткого отношения к культурным 

особенностям народов Поволжья; 

 турниры, конкурсы, ярмарки, погружающие детей в традиционную культуру, 

создающие условия для развития эмоциональной отзывчивости на действия и 

поступки окружающих, проявления толерантности, сочувствия, сопереживания. 

3. Методы, обеспечивающие формирование социальных навыков и моделей 

поведения, культуры взаимоотношений с окружающими взрослыми и 

сверстниками: 

 различные виды игр: сюжетно-ролевые игры, игры с правилами, творческие 

игры; 
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 культурные практики, обеспечивающие самостоятельную деятельность 

(трудовую, изобразительную, познавательно-исследовательскую и др.). 

Возраст детей Вид деятельности 

Ранний возраст (1 год–3 года)  Предметная деятельность; 

 экспериментирование с материалами и веществами; 

 двигательная деятельность; 

 игровая деятельность; 

 речевая деятельность; 

 изобразительная деятельность; 

 конструирование из мелкого и крупного строительного 

материала; 

 самообслуживание и элементарные трудовые действия; 

 музыкальная деятельность. 

Дошкольный возраст (3 года–

8 лет) 
 Игровая деятельность; 

 общение со взрослым и сверстниками; 

 речевая деятельность; 

 познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

 изобразительная деятельность; 

 конструирование из разных материалов по образцу, условию 

и замыслу ребенка; 

 двигательная деятельность; 

 элементарная трудовая деятельность; 

 музыкальная деятельность 

 

2.3. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

 
Национально-культурныеособенности: 

Этнический состав воспитанников ДОУ: основной контингент –дети из 

русскоязычных семей. Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском 

языке. 

Основной контингент воспитанников проживает в условиях города. 

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с 

национально-культурными особенностями Саратовской области. 

Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, 

ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, в 

определенных этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через 

экскурсии, целевые прогулки, беседы. 
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Национально-культурный компонент обеспечивает: 

- возможность новых форм сотрудничества семьи и детского сада; 

- яркую воспитывающую направленность по приобщению дошкольников к 

культурному наследию Саратовской области, России, знакомству с некоторыми 

событиями истории, культуры, традициями, представленными в доступной 

форме, затрагивающие чувства и вызывающие интерес. 

Климатические особенности: 

При организации образовательного процесса учитываются климатические 

особенности края. Основными чертами климата являются: относительно тёплая 

зима и сухое жаркое лето. 

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного 

процесса составляется всоответствии с выделением двух периодов: 

1. холодный период: учебный год (сентябрь-май, составляется 

определенный режим дня и расписание непосредственно образовательной 

деятельности); 

2. теплый период (июнь-август, для которого составляется другой режим дня). 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

2.4.1. Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 
 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

2.4.2. Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной 

деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог 

- равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который 

на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 



58 
 

 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут 

быть реализованы в группе одномоментно.  
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2.4.3. Согласно п.24.10 ФОП ДО образовательная деятельностьвключает:  

 
Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими подгруппами 

-Беседы с детьми по их интересам 

-Развивающее общение педагога с 

детьми 

-Рассматривание карьтн, 

иллюстраций 

-Практические, проблемные 

ситуации  

-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом 

взрослых 

- Трудовые поручения и 

дежурства 

-Индивидуальная работа с детьми 

в соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

-Продуктивная деятельность 

детей по интересам детей 

-Оздоровительные и 

закаливающие процедуры 

- Здоровьесберегающие 

мероприятия 

-Двигательная деятельность 

-Проблемно-

обучающие ситуации 

-Образовательные 

ситуации  

-Тематические события 

-Проектная 

деятельность 

-Творческие и 

исследовательские 

проекты и т. д. 

-занятие, 

интегрирующее 

содержание 

образовательных 

областей 

 

-Наблюдение за 

объектами и явлениями 

природы 

-Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры 

-Элементарная 

трудовая деятельность 

детей на участке ДОО 

-Свободное общение 

педагога с детьми 

-Индивидуальная 

работа 

-Спортивные 

праздники 

-Подвижные игры и 

спортивные 

упражнения 

-Экспериментирование 

с объектами неживой 

природы 

-Элементарная трудовая деятельность детей, 

-Зрелищные мероприятия, развлечения, праздники, 

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные 

проекты,коллекционирование  

-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов  

-Слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры 

и импровизации 

-Посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских 

-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям 

-Работа с родителями (законными представителями) 
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2.4.4. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей 

в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач 

воспитания, обучения и развития детей. 

2.4.5. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 

2.4.6. Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребенка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

2.4.7. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

2.4.8. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

2.4.9. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты ее 

применения в ДО. 

2.4.10. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

2.4.11. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

Текст ОП ДО Ссылка на 

ФОП 
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Текст ОП ДО Ссылка на 

ФОП 

 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Оно проводится в виде образовательных ситуаций, тематических 

событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагоги организуют образовательную деятельность с учетом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

п. 24.12 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает 

самостоятельный выбор ребенком ее содержания, времени, партнеров. Педагог 

направляет и поддерживает свободную самостоятельную деятельность детей 

(создает проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживает 

познавательные интересы детей, изменяет предметно-развивающую среду и 

другое) 

п. 24.17 

Во вторую половину дня педагоги организуют культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик 

состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и 

творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. 

п. 24.18 

 

 

2.4.12. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

2.4.13. Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

2.4.14.  К культурным практикам относятся: игровая, продуктивная, 

познавательно-исследовательская, коммуникативная практики, чтение 

https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfassff4y1/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfasngn3ft/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfastwrusp/
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художественной литературы. А также:  детские проекты, коллекционирование, 

создание выставок и предметных музеев и многое другое. Очень важно использовать 

культурные практики адекватно, то есть в тех образовательных областях, где они 

помогут ребенку достичь максимальных результатов и развивающих эффектов 

2.4.15.  Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

2.4.16. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и 

другое. 

2.4.17. В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Описание способов и направлений поддержки детской инициативы  п.25 ФОП ДО, 

стр. 61 – 78.   

 

2.5.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

2.5.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО 

и вторая половина дня. 

2.5.3. Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
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- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

2.5.4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. 

Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать 

собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения. 

2.5.5. В возрасте 3–4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий 

мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает 
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различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, 

поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, 

использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений 

ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 

Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие 

ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое 

внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и 

тому подобное), в двигательной деятельности. 

2.5.6. С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребенка является ключевым условием для развития самостоятельности 

во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое 

внимание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, 

приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает 

жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда 

необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность 

способствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, 

что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог 

стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления 

внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и 

игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

2.5.7. Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие 

желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 
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поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление 

к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

2.5.8. Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать 

ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них 

чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять 

внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, 

активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни 

очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них 

ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее 

достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 

цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 

новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 
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дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП. 

2.6.1. Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста 

являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

2.6.2. Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через 

решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

2.6.3. Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии 

с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 

обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) обеспечен обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 
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3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги 

придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); 

этично и разумно используют полученную информацию как со стороны педагогов, так 

и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения 

родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей. 

 2.6.4. Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива 

ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

Название 

направления  

Содержание работы  

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Включает получение и анализ данных: 

  о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребенка; 

  об уровне психолого-педагогической компетентности родителей; 

 планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного 

анализа; 

 согласование воспитательных задач 

Просветительское 

направление 

Просвещение родителей по вопросам : 

 особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; 

 ознакомление с актуальной информацией о государственной 

политике в области дошкольного образования, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

 информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; 

 условиях пребывания ребенка в группе ДОО; 

 содержании и методах образовательной работы с детьми; 
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Название 

направления  

Содержание работы  

Консультационное 

направление 
Консультирование родителей: 

  по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе 

с особыми образовательными потребностями (ООП) в условиях 

семьи; 

 особенностей поведения и взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; 

 возникающих проблемных ситуациях; 

 способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

 способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

 

2.6.5. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

2.6.6. Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребенка. 

2.6.7. Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребенком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 



69 
 

 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии 

на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

2.6.8. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и 

так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 

ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для 

родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и 

досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 

2.6.9. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей 

(законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями 

по построению взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных особенностей). 

Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для 

решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к 

участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных 

и воспитательных задач. 

2.6.10. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути 

их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), 

их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута 

для конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут 

быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 
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2.6.11. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 

сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские 

отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы(далее – 

КРР) 

КРР в ДОО осуществляет  педагог-психолог. 

КРР объединяет комплекс мер попсихолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития.  

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.5 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

п.27.6 ФОП ДО. КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) 

индивидуальных коррекционно-развивающих  занятий.Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, 

методов и технологий реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из 

возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

 В МДОУ «Детский сад №33» работа ведётся по  программе эмоционально-

коммуникативного развития «Я-ты-мы» О.Л. Князевой. 

Работа  по данной  программе осуществляется  педагогом-психологом  ДОУ  в 

младшей - старшей возрастных  группах. 

Работа по  программе  Т.Д. Зинкевич -Евсигнеевой  «Волшебная  страна  внутри  нас» 

Цель программы: развитие эмоциональной сферы детей дошкольного возраста. 

Программа реализуется в  подготовительной  группе. 

Обучающихся с ОВЗ в МДОУ «Детский сад №33» нет. 

 

2.8. Иные характеристики содержания Программы   

Иных характеристик содержания Программы  нет 

 

2.9. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

2.9.1. Согласно п.8 ФОП ДО, в содержательный раздел ФОП входит 

Федеральная рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и 

направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 
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2.9.2. В МДОУ «Детский сад №33» образовательная деятельность строится на 

основе основополагающего принципа дошкольного образования – объединение 

обучения и воспитания в единый образовательный процесс. В дошкольном возрасте 

все виды взаимодействия с ребенком, включая режимные моменты, решают как 

воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном единстве. Воспитанием детей 

занимаются все сотрудники детского сада от педагогов и руководителей до 

обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями воспитанников.  

Поэтому, содержание РПВ во многом дублирует содержание остальных 

разделов. В этих случаях, во избежание повторов, в РПВ делается перекрестная ссылка 

на основные разделы Программы, а в РПВ отражаются отличительные особенности 

или особо важные положения, на которые необходимо обратить особое внимание. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в ДОО. 

2.9.3. Пояснительная записка к РПВ 

Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью соответствует 

разделу 29.1 ФОП ДО «Пояснительная записка»9. 

2.9.4. Целевой раздел РПВ 

Раздел  Программы «Целевой раздел РПВ» полностью соответствует разделу 29.2 

ФОП ДО «Целевой раздел Программы воспитания»10. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная 

часть) 

Саратов  справедливо считают одним  из самых красивейших городов Поволжья. 

Частоназываемый "Столицей Поволжья"– город может похвастаться целыми 

кварталами сохранившихся дореволюционных особняков и доходных домов. Именно 

в его истории и культуре заложен огромный воспитательный потенциал. Какими же 

должны быть жители этого красивейшего города? Прежде всего, они должны знать 

свой родной город, любить его. А еще они должны с малых лет чувствовать себя 

настоящими саратовцами: воспитанными, добрыми, внимательными к другим людям. 

Должны не только любить и беречь свой город, но и чувствовать себя частицей 

удивительного Саратовского сообщества. 

Знакомя дошкольников с Саратовом целесообразно, сначала привлечь внимание 

дошкольников   к тому, что они часто видят, с чем встречаются постоянно, но порой 

не замечают. Это позволяет раскрыть интерес дошкольников к истории и культуре 

родного города, открывает уникальные возможности для первоначальной ориентации 

ребёнка в мире культуры, становления его творческой индивидуальности. 

Задача педагога подготовить ребёнка к этой встрече с чудом, при этом 

обязательно необходимо очень тесное сотрудничество с родителями. Формирование 

патриотических чувств проходит эффективнее, если детский сад устанавливает 

тесную связь с семьёй. При внимательном отношении родителей к вопросам 

патриотического воспитания к своему городу каждая прогулка может стать средством 

формирования возвышенных чувств ребёнка. 

                                                             
9Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 

 
10Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
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Воспитание саратовца обеспечивается созданием единого воспитательного 

пространства города, в котором осуществляется взаимодействие различных 

учреждений и субъектов социальной жизни. Активное участие в воспитательной 

деятельности могут принимать различные учреждения культуры музеи, театры, 

библиотека, почта, парки и др. 

Таким образом, задача образовательного учреждения заключается в обеспечении 

формирования у воспитанников: 

- нравственной и гражданской позиции по отношению к городу Саратову и 

России; 

- нравственной позиции по отношению к ценностям различных культур; 

Жители Саратова бережно собирают и хранят свидетельства героизма и славы 

ветеранов Великой Отечественной войны, участников боевых действий новейшего 

периода истории. Кроме музеев и мемориалов, имеющих всероссийскую известность, 

город славен многочисленными историко-культурными сообществами, 

занимающимися исторической реконструкцией, а также поисковой работой, цель 

которой – вписать имена безвестных ныне героев в книгу воинской славы. 

Все аспекты воспитательного потенциала становятся реальными ресурсами в 

воспитательной деятельности. Таким образом, систематическая целенаправленная 

образовательная деятельность по ознакомлению дошкольников с историей и 

культурой города Саратова оказывает эффективную помощь в реализации задач 

воспитания детей дошкольногообразования. 

2.9.5. Содержательный раздел РПВ 

2.9.5.1.Уклад ДОО 

Согласно п.29.3.1.  ФОП ДО: 

1) Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

2) Уклад ДОО – это ее необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. 

3) Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 
Цель и смысл 

деятельности 

ДОО, её 

миссия 

  Коллектив ДОО опирается на фундаментальные положения дошкольного 

образования, обозначенные в Законе об Образовании, ФГОС ДО и ФОП ДО, в том 

числе на определение образования как единого процесса воспитания и обучения, а 

также на понимание того, что образование (воспитание и обучение) детей 

дошкольного возраста происходит во все время пребывания ребенка в дошкольной 

организации, как в процессе занятий, так и в режимные моменты, а также в 

самостоятельной деятельности детей, основным видом которой является игра. 

   Ритм жизни определяется распорядком дня и годовым планом событий, 

мероприятий и праздников. 

   Современный национальный воспитательный идеал – это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как 

свою личную, осознающий ответственностьза настоящее и будущее своей страны, 

укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа 
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Российской Федерации. 

Базовые ценности нашего общества - семья, труд, отечество, природа, мир, 

знания, культура, здоровье, человек. 

Цель воспитания на уровне дошкольного образования исходит из 

воспитательного идеала, а также основывается на базовых для нашего 

обществаценностях. 

Общая цель воспитания на уровне дошкольного образования–личностное 

развитие дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на 

основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормами правила  поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в 

обществе. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде» 

В основе процесса воспитания детей в МДОУ «Детский сад №33»  лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества, которые нашли 

отражение в  основных направлениях воспитательной работы : 

 Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания; 

 Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания; 

 Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания; 

 Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания; 

 Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания; 

 Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Воспитательные задачи, согласно федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), 

реализуются в рамках образовательных областей – социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, физического 

развития. 

Программа разработана с учётом культурно-исторических, этнических, социально-

экономических, демографических и иных особенных региона  (города Саратова),  

культурно – образовательных потребностей детей, их родителей (законных 

представителей), традиций и возможностей педагогического коллектива  МДОУ 

«Детский сад №33».   

Цели и задачи Организации обозначены в Целевом разделе Программы, в статье 

«Цели и задачи реализации Программы».  

 Программа воспитания МДОУ «Детский сад №33» построена на основе 
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духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи,обществаиопирается 

наследующие принципы, определенные ФГОС ДО: 

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рациональногоприродопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание,  взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру. Возможности 

нравственного примера как метода воспитания в расширении нравственного опыта 

ребенка, в побуждении его к открытому внутреннему диалогу и нравственной 

рефлексии, в обеспечении возможности выбора при построении собственной 

системы ценностных отношений, в демонстрации ребенку реальной возможности 

следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость  

совместной деятельности взрослогои ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Данные принципы реализуются в уклад еМДОУ «Детскийсад №33», 

включающем воспитывающие среды, общности,культурные практики,совместную 

деятельность и события. 

Образ ДОО, 

её 

особенности, 

символика, 

внешний 

имиджОтнош

ение к 

воспитанника

м, их 

родителям 

(законным 

представител

ям), 

сотрудникам 

и партнерам 

ДОО 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

образовательной организации, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

С родителями (законнымипредставителями) заключается родительский 

договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые 

национальные ценности, содержащий традиции региона и образовательной 

организации, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и  социокультурный контекст. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений 

(воспитанниками,родителями,педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

Уклад МДОУ «Детский сад № 33»заключается в следующем: 

 стержнем годового цикла воспитательной работы ДОУ являются ключевые 

мероприятия детского сада, мероприятия «Календаря образовательных событий РФ», 

коллективные дела группы детей под руководством воспитателя через которые 

осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических работников; 

 важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей, 
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является обсуждение, планирование, совместноепроведение и создание творческого 

продукта(коллективного или индивидуального каждого участника); 

 педагогические работники ДОУориентированы на формирование детского 

коллектива внутри одной возрастной группы, на установление доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; 

умение играть, заниматься интересным делом в паре, небольшой группе; 

 ключевой фигурой воспитания в ДОУявляется воспитатель группы, 

реализующий по отношению к ребенку защитную, личностноразвивающую, 

организационную, посредническую(в разрешении конфликтов) функции. Поскольку 

воспитатель является для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится 

огромная ответственность за создание условий для личностного развития ребенка. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов деятельности МДОУ «Детскийсад 

№ 33». 

«Детскийсад № 33»и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития ивоспитания детей, но и 

уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

учреждении. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка не возможно выявление и в дальнейшем создание условий, 

которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Ключевые 

правила ДОО 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде» 

Методологической  ключевой основой и  правилами воспитательного 

процесса в МДОУ «Детский сад№33»являются антропологический, культурно - 

исторический и практичныеподходы. 

Базовыми ценностями воспитания являются: 

- ценности Родины и природы; 

- ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества; 

- ценность знания; 

- ценность здоровья; 

- ценность труда; 

- ценности культуры и красоты. 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие 

идеи отечественной педагогики и психологии: 

- развитие личногосубъективного мнения и личности ребенка в деятельности; 

- духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

- идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 

- амплификация (обогащение)   развития   ребёнка   средствами   разных 

- «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания МДОУ«Детский сад №33» построена на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи,общества. 

Традиции и Особое внимание в МДОУ «Детский сад №33» уделяется формированию у 
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ритуалы, 

особые 

нормы 

этикета в 

ДОО 

(достигаемые 

ценности 

воспитания) 

детей ценностных представлений, что достигается объединением обучения 

и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических 

и национально-культурных традиций и воспитанием у дошкольников таких качеств, 

как: 

 любовь к Родине, гордость за ее достижения; 

 уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение 

к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям и пр.; 

 традиционные гендерные представления; 

 нравственные основы личности — стремление в своих поступках следовать 

положительному примеру («быть хорошим»). 

 стремление быть полезным членом сообщества, умение поступиться личными 

интересами в интересах общего дела. 

 проявление детьми инициативы и самостоятельности в различных видах 

детской деятельности, проявление активной жизненной позиции, умения 

творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций. 

 позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое 

дело. 

 позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их 

социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных 

и других верований, физических и психических особенностей. 

 позитивное отношение к самому себе, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах. 

 отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

 стремление к здоровому образу жизни. 

Культура поведения взрослых в ДОУ направлена на создание воспитывающей среды, 

как условия решения возрастных задач воспитания.  Необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей обязательно учитываются воспитателями и 

специалистами групп. 

Особенности 

РППС, 

отражающие 

образ и 

ценности 

ДОО 

Основным инструментом формирования личности ребенка, развития 

инициативы и социальной ответственности (стремления быть полезным членом 

общества) является создание Пространства детской реализации, что означает 

выполнение следующих условий: поддержка и развитие детской инициативы, 

помощь в осознании и формулировке идеи, реализации замысла; 

 предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка 

самостоятельного творческого поиска; 

 личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, 

признание уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; 

 создание условий для представления (предъявления, презентации) своих 

достижений социальному окружению; 

 помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата 

для окружающих. 

В группе дошкольной организации присутствуют государственные символы, 

символы Организации и символы группы. Каждая группа самостоятельно 

вырабатывает символы и правила группы, опираясь на интересы и инициативу детей.  

Принципы организации событий, праздников и мероприятий описаны в разделе 

Программы «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий» 

Примерный план мероприятий формируется ежегодно на основе Федерального 

плана, региональных мероприятий, традиций Организации и каждой группы с 

учетом возрастных возможностей и интересов детей, а также с учетом мнения 
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родителей. План может корректироваться и изменяться в течение года с целью 

наибольшего удовлетворения запросов и интересов всех участников 

образовательного процесса, и в первую очередь детей. 

Социокульту

рный 

контекст, 

внешняя 

социальная и 

культурная 

среда ДОО 

(учитывает 

этнокультурн

ые, 

конфессионал

ьные и 

региональные 

особенности) 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он включает в себя влияние, которое среда оказывает наидеи 

иповедениечеловека. 

Социокультурные ценности являются определяющими вструктурно-содержательной 

основе Программы. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные 

ирегиональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. В рамках социокультурного контекста 

повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных 

отношений  в Программе воспитания. 

 

2.9.5.2. Воспитывающая среда ДОО 

Согласно п.29.3.2.  ФОП ДО: 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность 

и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Образовательная среда в МДОУ «Детский сад №33», построенная на принципах 

ФГОС ДО, является и обучающей, и воспитательной средой. Принципы и особенности 

построения образовательной среды описаны в разделе 3.1. Программы «Психолого-

педагогические условия реализации Программы». 

Наиболее важной составляющей воспитывающей среды является создание ПДР 

(Пространство детской реализации), как основного инструмента формирования 

социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

2.9.5.3. Общности ДОО 

Согласно п.29.3.3.  ФОП ДО: 
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Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

2) В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: 

педагог – дети, родители (законные представители) – ребенок (дети), педагог – 

родители (законные представители). 

ОбщностиМДОУ «Детскийсад №33», особенности организации всех общностей и их 

роль в процессе воспитания детей: 

В организации выделены следующие общности, которые характеризуются 

системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее 

участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности: 

 педагог - дети,  

 родители (законные представители) - ребенок (дети),  

 педагог - родители (законные представители). 

Стержнем детско-взрослого сообщества Организации является следование девизу 

«Союз педагогов и родителей – залог счастливого детства». 

Важнейшей задачей является обеспечение единства подходов семьи и ДОО в вопросах 

воспитания детей, признание ребенка субъектом и активным участником 

образовательного процесса 

Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

организации. 

Участники профессиональног сообщества разделяют теценности, которые 

заложены в основу Программы. 

Основой эффективности профессионального сообщества является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Педагогические работники и другие сотрудники МДОУ«Детский сад№33» 

ориентированы на то,чтобы: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться 

вобщество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за своеповедение. 
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Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников МДОУ 

«Детскийсад № 33» и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают 

не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. Основная задача профессионально-родительского сообщества - объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО, поскольку зачастую поведение 

ребенка дома и в ДОО сильно различается. Безсовместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка будет способствовать созданию 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

Детско-взрослая общность. Данная общность характеризуется содействием друг 

другу, сотворчеством и сопереживанием, взаимопониманием и взаимнымуважением, 

отношением к ребенку как к полноправному человеку, наличием общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско–взрослая общность 

является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, 

ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенкоми становятсяего собственными. 

Общностьстроится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она должна обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

Ценности и цели:  

 
профессионального 

сообщества 

профессионально- 

родительского сообщества 

детско-взрослой 

общности  

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, ответственности 

и заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, 

так и с младшими детьми на прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на 

выездах за территорию детского сада, на экскурсиях.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта 

послушания, опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Кроме этого, для старших детей отношения с младшими – это 

возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. 
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2.9.5.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» полностью 

соответствует разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в образовательных 

областях»11. 

2.9.5.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

В ДОО используются различные виды совместной деятельности в 

образовательных ситуациях, в том числе и те, которые обозначенные в федеральной 

программе воспитания12: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.3. 

Программы«Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик и в разделе 2.4. Программы «Способы и направления поддержки детской 

инициативы 

Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в 

соответствии с возрастными возможностями и интересами детей, с учетом 

тематического плана. 

 

2.9.5.6. Работа с родителями (законными представителями) 

Согласно п.29.3.5.1. ФОП ДО: 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

ДОО. 

В организации используются следующие виды и формы работы с семьей: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы. 

Формывзаимодействияссемьямивоспитанников 
 Направлениявзаимодействия 

Анкетирование 

идиагностика 

Педагогическая

поддержкаи 
просвещение 

Совместная

деятельность 

                                                             
11Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
12Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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Формы 

взаимодействия 

Предоставление 

родителям материалов 

для самодиагностики и 

самоанализа 

воспитательной 

деятельности. 

Анкеты: «Какой 

вывоспитатель?», 

Тесты «Какие 

мыродители?», 

«Понимаем ли мы 

своих детей?» 

Родительские 

сочинения на тему 

«Портрет моего 

ребёнка». 

Беседы с психологом. 

Комплексная 

диагностика, 

позволяющая выявить 

проблемы готовности 

родителей к будущей 

школьной жизни 

ребёнка 

Родительские

собрания 

Беседысродителями 

Индивидуальные 

консультации 

Родительские 

конференции 

Родительские вечера 

Родительский 

лекторий 

Родительский тренинг 

Родительский форум 

на сайте 
образовательной

организации 

Выставки 
День открытых дверей 

Конкурсы 

Праздники  

  Развлечения 

  Семейная гостиная 

Групповые формы работы с родителями: 

 Совет родителей, участвующий в  решении  вопросов воспитания и 

социализации детей. 

 Взаимодействие в социальных сетях; родительские форумы на интернет- сайте 

ДОУ, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; 

через электронную почту,  консультации психолога, педагогов и специалистов ДОУ в 

дистанционном режиме. 

Индивидуальные формы работы с родителями: 

 Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных 

ситуаций,связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

 Участие родителей (законныхпредставителей) в педагогических консилиумах, 

собираемых в случаевозникновения острых проблем,связанных с воспитанием 

ребенка. 

 Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

 Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c 

целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Формы коллективного взаимодействия: 

 Общие и групповые стенды; 

 официальный сайт ДОУ в сети Интернет; 

 социальные сети и мессенджеры; 

 плакаты  различной тематики (противопожарная,

 санитарная, гигиеническая, психолого-педагогическая и др.); 
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 документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других 

воспитательно-образовательных мероприятий. 

Формы индивидуального взаимодействия: 

– при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями; 

– при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с 

родителями; 

– при общении по телефону. 

Традиционные формы  взаимодействия с родителями дополняются 

дистанционными (дистанционные консультации, онлайн-конференции и т.д.). 

 

2.9.5.7. События образовательной организации. 

Согласно п.29.3.5.2. ФОП ДО: 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребенком. 

Рабочая программа воспитания включает: 

проекты воспитательной направленности; 

праздники; 

общие дела; 

ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

свободная игра; 

свободная деятельность детей. 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий описаны иносят 

воспитательный и обучающий характер. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

образовательной работы на основе традиционных ценностей российского общества. , 

подробно особенности образовательных событий описаны в разделе 2.3. Программы. 

«Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик», 

где даны особенности воспитания и обучения в процессе режимных моментов и в 

процессе различных видов детской деятельности с разной степенью участия взрослого 

(от занятий до свободной деятельности). 

Событие – это  форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 
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людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для 

того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

К событиям относятся не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация; режимный момент, традиции утренней встречи детей; 

индивидуальная беседа; общие дела; совместно реализуемые проекты; праздники и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы МДОУ 

«Детский сад № 33», группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в МДОУ «Детский сад № 33» осуществляется в 

следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с  

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 

соседнегодетскогосада и т.д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

событий, на основе которого педагогические работники планируют работу с группами 

и подгруппами воспитанников, а также индивидуальную работу сдетьми в рамках 

планируемыхсобытий. 

 

2.9.5.8. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Согласно п.29.3.5.3. ФОП ДО: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в ДОО. 

В ДОО используются различные виды совместной деятельности в 

образовательных ситуациях, в том числе и те, которые обозначенные в федеральной 

программе воспитания13: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.3. 

Программы. «Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик и в разделе 2.4. Программы «Способы и направления поддержки 

детской инициативы 

                                                             
13Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в 

соответствии с возрастными возможностями и интересами детей, с учетом 

тематического плана. 

 

2.9.5.9. Организация предметно-пространственной среды 

Согласно п.29.3.6. ФОП ДО: 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 

ДОО предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе. 

В МДОУ «Детский сад № 33» гармонична и эстетически привлекательна, отражает 

ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует их принятию и 

раскрытию ребенком. 

ППС отражает специфику страны, региона – города Саратова, специфику самого 

МДОУ «Детский сад №33», также отражает региональные, этнографические  и другие 

особенности социокультурныхусловий, в которых находится ДОО. 

 В ППС ДОО учитываются:  

 

 Компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность 

 

 Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности 

 

 Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей 

 

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 

картину мира 

 

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства 

 

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры 

и спорта 

 

 Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа 

 

 знаки и символы государства, региона, населённого пункта  
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   Вся среда в ДОО гармоничная и эстетически привлекательная.   При 

выборе материалов и игрушек для ППС ДОО ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствует возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста. 

2.9.5.10. Социальное партнерство 

Согласно п.29.3.7. ФОП ДО: 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

 ДОУ находится в одном из центральных районов города, где расположены 

социально-значимые и культурные объекты, что даёт возможность работать в 

сотворчестве с социумом, социальными партнёрами, расширять кругозор 

воспитанников, знакомить с историей, традициями народа (совершать экскурсии, 

познавательные походы, путешествия и другие формы работы), формировать навыки 

общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного пола, возраста, 

национальностей, с представителями разных профессий, воспитывать уважение к 

труду взрослых. 

 В ДОУ существует система взаимодействия с объектами социального окружения, 

что способствует наиболее оптимальному развитию творческих способностей 

воспитанников. 

 При выборе наиболее оптимальных форм (объектов посещения) учитываются: 

интересы, склонности и творческие предпочтения детей, соответствие темы 

мероприятия возрастным особенностям и содержанию ОП ДО. 

В п.1.4. Программы «Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста» дана характеристика социального партнерства 

 

2.9.6. Организационный раздел РПВ 

2.9.6.1. Кадровое обеспечение 

В ДОО образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 

образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с 

ребенком, включая режимные моменты, решают как воспитательные, так и 
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обучающие задачи в неразрывном единстве. Следовательно, в отдельных штатных 

единиц для осуществления воспитательной работы в дошкольных организациях 

необходимости нет и в Организации они не предусмотрены. Воспитанием детей 

должны заниматься все сотрудники детского сада от педагогов и руководителей до 

обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями воспитанников.  

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связанного 

осуществление воспитательной деятельности: 

 
Наименование 

должности 

Функционал,связанныйсорганизациейиреализацией 

воспитательногопроцесса 

Заведующий - управляет воспитательнойдеятельностьюнауровнеДОО; 

- создаетусловия,позволяющиепедагогическимработникамреализоватьво

спитательнуюдеятельность; 

- формирует  мотивацию педагогов к участию в разработке 

иреализации разнообразных образовательных и социально 

значимыхпроектов; 

- ведёт организационно-координационную работу при проведении 

совместныхвоспитательныхмероприятий; 

- регулирует процесс воспитательной деятельностивДОО; 
- контролирует исполнение управленческих решений повоспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется 

черезмониторингкачестваорганизациивоспитательнойдеятельностивДО

У) 

- стимулированиеактивнойвоспитательнойдеятельностипедагогов 

Старший 

воспитатель 

- проводитанализитоговвоспитательнойдеятельностив 

ДОУзаучебныйгод; 

- проводит планирование, организацию, реализацию, 

обеспечение воспитательной деятельности;  

- отвечает за вопрос повышения квалификации педагогов ДОУ в 

сфере воспитания;  

- отвечает за привлечение специалистов других организаций 

(образовательных, социальных, правоохранительных и других) к 

воспитательной деятельности;  

- отвечает за 

созданиенеобходимойдляосуществлениявоспитательнойдеятель

ностиинфраструктуры; 

- информируетоналичиивозможностейдляучастияпедагоговввоспитател

ьнойдеятельности; 

Педагог-

психолог 

- психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том числе с 
ОВЗ и других категорийоказаниепсихолого-педагогическойпомощи; 

- организацияипроведениеразличныхвидоввоспитательной работы. 



87 
 

 

Воспитатель, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической 

культурой; 

- формирует у обучающихся активную гражданскую позицию;   - 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций ДОО; 

организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

- внедрение здорового образа жизни; 
- внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий образовательного 

процесса; 

- организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 
районными, городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности; 

 

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, 

умение руководить процессом также оказывают большое влияние на ход и результаты 

воспитательного процесса. Его течение необычно тем, что идет в двух направлениях: 

от воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к воспитателю. Управление 

процессом строится главным образом на обратных связях, т.е. на той информации, 

которая поступает от воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем 

целесообразнее воспитательное воздействие. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является 

взаимосвязь всех педагогов, направленная на развитие личности ребенка, социального 

становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, 

природой, самим собой. 

 

2.9.6.2.Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации РПВ в ДОО используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной 

форме на платформе институтвоспитания.рф 

Ссылка: https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-

doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/ 

 

ДОО работает в соответствии с Программой развития МДОУ« Детский сад №33»,  

документами, регламентирующие воспитательную деятельность МДОУ «Детский сад 

№33» (штатное расписание, должностные инструкции педагогических работников и 

др.). В локальные нормативные акты вносятся изменения по мере необходимости.  

Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не 

предусмотрено. 

В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей 

образовательной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в 

детях нравственных основ личности в соответствии с целью Программы, 

обозначенной в целевом разделе. 

 

2.9.6.3.Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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Согласно п.29.4.1. ФОП ДО: 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные 

ценности российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания 

для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, 

дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей 

мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития). 

Особых требований, связанных с введением РПВ, к условиям работы с особыми 

категориями детей не предусматривается, поскольку нравственные ценности для всех 

детей в нашей стране одинаковые. 

2.10. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(вариативная часть): 

Региональный проект патриотического направления 

для детей старшего дошкольного возраста «Красота в моем мире» 

Идея воспитания патриотизма и гражданственности становится государственной 

Программой. ФГОС ДО предъявляет требования к объединению обучения и 

воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных 

икультурных ценностей общества и предполагает формирование первичных 

представлений о малой родине, об Отечестве, о культурных ценностях нашего народа, 

о традициях. Проблемы, на решение которых направлен проект «Красота в моем 

мире», состоят в отсутствии художественного оснащения ДОУ и недостаточности 

форм использования потенциала музеев, галерей и других учреждений культуры 

длянравственно-патриотического воспитания дошкольников. 

КВЦ «Радуга»  предоставляетвозможность ДОУ  использовать опыт  культурно-

выставочной работы и фондов репродукций картин в патриотическом воспитании 

дошкольников: знакомиться с шедеврами живописи, познавать окружающий мир 

природы,  развивать экологическую культуру, историческую память региона  в 

формах, доступных для детей данной возрастной группы (игровой, познавательной и 

творческой) через участие в мероприятиях различных форматов, в том числе 

проектных.  

Уникальность проекта определяется тематикой и формой музейных занятий, 

сопровождаемых передвижными мини-выставками художественных репродукций 

картин, оригиналы которых хранятся в различных музеях страны и мира, а также 

мини-выставками фотопейзажей природы и краеведения.  Каждое музейное занятие 

сопровождается экскурсией с использованием игрового материала, сюрпризными 

моментами. 
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В ходе реализации проекта происходит развитие личности; художественных, 

познавательных, коммуникативных способностей детей, развитие речи. 

Данный проект рассчитан на детей старшего дошкольного возраста. В проекте 

участвуют воспитанники старшей группы, подготовительной группы. 

Цели и задачи проекта 

Цели проекта: 

 предоставление возможности дошкольным образовательным учреждениям 

осуществлять патриотическое воспитание ребенка старшего дошкольного возраста на 

основе художественно-эстетического, экологического и краеведческого направления с 

использованием возможностей КВЦ «Радуга» и в соответствии с требованиями ФГОС 

дошкольного образования; 

 развитие творческой активности детей старшего дошкольного возраста через 

восприятие репродукций мировой живописи; 

 воспитание экологической культуры детей старшего дошкольного возраста 

через восприятие высококачественных фотопейзажей родной природы; 

 воспитание исторической памяти детей старшего дошкольного возраста 

через восприятие высококачественных фоторепродукций уникальных мест малой 

родины и репродукций мировой живописи. 

         Задачи проекта: 

 создание условий для проявления художественно-творческой активности 

детей; 

 социально-культурная адаптация детей; 

 развитие мотивации личности ребенка к познанию и творчеству; 

 развитие положительного эмоционально-осознанного отношения к 

художественным образам, образам природы родного края; развитие чувства гордости 

за достижения своей страны, воплощенным на полотнах живописцев. 

Сроки реализации проекта 

Для детей 5 - 7 лет– 2 года 

Для детей 6 - 7 лет – 1 год 

Реализация проекта осуществляется путем проведения занятий-экскурсий 

экскурсоводами центра с использованием форм, специфических для данной 

возрастной группы, по двадцати шести выставкам (Таблица 1), которые 

экспонируются как в залах центра, так и в образовательных учреждениях в течение 

учебного года. Также самостоятельное использование тематических комплектов 

репродукций на базе ДОУ. 

        Детям предоставляется возможность принимать участие в открытиях выставок, во 

всероссийских акциях «Ночь музеев», «Ночь искусств», «Ночь Географии», а также, 

по желанию, организовывать экскурсии выходного дня в КВЦ «Радуга» для родителей 

с детьми и педагогов.  

 

№ 

п/п 

Тема 

занятия - экскурсии 

 

Репродукционный ряд картин 

Художественно-эстетическое направление 

1.  «Дивные краски осени»  1)  Иванов Е.Т. Натюрморт с овощами (Огородные овощи)  

2) Горавский А.Г. «Грибы. Этюд»  
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3)  Крыжицкий К.Я. «Ранний снег» 

4)  Остроухов И.С. «Золотая осень» 

5)  Поленов В.Д. «Золотая осень» 

6)  Дубовской Н.Н. «На огороде» 

2.  «Зима-чародейка» 1) Шишкин И.И. «На севере диком…»  

2) Смирнов-Русецкий Б.А. «Слобода Берендея»  

3) Саврасов А.К. «Зима»  

4) Клевер Ю.Ю.«Зимний закат в еловом лесу»  

5) Бродская Л.И. «Морозное утро», 

6) Жуковский С.Ю. «Лесная дорога» 

3.  «Весны очарование» 1) Саврасов А.К. «Грачи прилетели» 

2) Федоров В.А. «Весна в Терпигореве» 

3) Жуковский С.Ю. «Подснежники» 

4) Жуковский С.Ю. «Весна в лесу» 

5) Сергеев Н.А. «Яблони в цвету. В Малороссии» 

6) Герасимов М.А. «Окно» 

4.  «В мире сказок и былин» 1) Васнецов В.М. «Иван-царевич на сером волке» 

2) Васнецов В.М. «Богатыри» 

3) Васнецов В.М. «Гусляры»  

4) Васнецов В.М. «Аленушка» 

5) Врубель М.А. «Царевна-Лебедь» 

6) Маковский К.Е. «На попечении у бабушки» 

5.  «Морская стихия И.К. 

Айвазовского» 

1) Автопортрет 

2) «Ниагарский водопад»  

3) «Девятый вал» 

4) «Рыбаки на берегу моря» 

5) «Спокойное море» 

6) «Среди волн» 

6.  «В гостях у Шишкина»  1) Крамской. Портрет И.И. Шишкина 

Шишкин И.И.: 

 2)«Мухоморы» 

 3) «Дубовая роща» 

 4)«Туманное утро» 

 5) «Дождь в дубовом лесу» 

 6)«Утро в сосновом лесу» 

7.  «Натюрморт» 1) Иоффе М.С.Натюрморт. «Цветы» 

2) Серебрякова З.Е. «На кухне. Портрет Кати» 

3) Хруцкий И.Ф. «Цветы и плоды» 

4) Крылов П.Н. «Сирень и три лимона» 

5) Роби Ж.Б.«Натюрморт с цветами и книгой» 

6) Грабарь И.Э.«Яблоки» 

8.  «Детские образы в 

живописи» 

1) Вишняков И.Я. «Портрет С.-Э. Фермор» 

2) Харламов А.А. «Мать и дочь» 

3) Кустодиев Б.М. «Портрет Ирины Кустодиевой с собакой 

Шумкой» 

4) Брайтн Ривьер «Сочувствие» 

5) Лемох К.В. «Варька» 

6) Богданов-Бельский Н.П. «Дети на уроке» 

9.  «Делу время - потехе 

час» 

1) Пластов А.А. «Летом» 

2) Кустодиев Б.М. «Купчиха за чаем» 

3) Кустодиев Б.М. «Масленица» 

4) Сычков Ф.В. «Катание с гор» 
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5) Рылов А.А. «В голубом просторе» 

6) Артуро Риччи «Музыкальный вечер» 

10.  «Мир творческих 

профессий» 

1) Фирсов И.И. «Юный живописец» 

2) Кипренский О.А. «Портрет поэта А.С. Пушкина» 

3) Джордж Гамильтон Баррабл «Песня без слов»  

4) Репин И.Е.«Композитор Антон Григорьевич Рубинштейн»  

5) Пикассо П. «Девочка на шаре» 

6) Дега Э. «Голубые танцовщицы» 

11.  «Образы, рожденные 

войной» 

1) Кривоногов П.А. «Защитники Брестской крепости» 

2) Кривоногов П.А.«На курской дуге» 

3) Корин П.Д. «Портрет Маршала Г.К. Жукова» 

4) Лактионов А.И. «Письмо с фронта» 

5) Кривоногов П.А.«Победа» 

6) Самсонов М.И.«Сестрица» 

12.  «Дорога в космос» 1) Леонов А.А. Возвращение «Востока» 

2) Плотнов А.И. «Ю.А. Гагарин» 

3) Соколов А.К. «Домой» 

4) Соколов А.К.  «Перед стартом» 

5) Соколов А.К. «Стартует «Союз-9» 

6) Соколов А.К. «Свершилась стыковка» 

13.  «Золотые слова: «Хлеб 

всему голова!» 

1) Пластов А.А. «Ужин трактористов» 

2) Шишкин И.И. «Рожь» 

3) Сычков Ф.В. «Жница» 

4) Кустодиев Б.М. «Жатва» 

5) Шишкин И.И. «Мельница в поле» 

6) Машков И.И. «Советские хлебы» 

 

14.  «Хорошо в деревне 

летом» 

1) Воробьев С.М.«Пейзаж с индюками»; 

2) Журавлев Ф.С. «Девочка с курами»; 

3) Платонов Х.П. «Крестьянская девочка»; 

4) Каменев Л.Л. «Пейзаж»;  

5) Маковский В. Е.«Игра в бабки»; 

6) Прянишников И.М. «Дети на рыбалке» 

15.  «По аллее воинской 

славы» 

1) Фотоколлаж «Аллея воинской славы» 

        Парк Победы. Саратов 

 2) Корин П.Д. «Александр Невский» 

 3) Штейбен К.К. «Граф Рымнинкский, князь     

      Италийский, генералиссимус А.В. Суворов»    

 4) Шепелюк А. «Кутузов на командном пункте в    

     день бородинского сражения» 

  5) Айвазовский И.К. «Синопский бой» 

  6) Присекин С.Н. «Маршалы Советского Союза  

Г.К.Жуков и К.К.Рокоссовский на Красной  

     площади 24 июня 1945 года» 

Эколого-эстетическое направление 

16.  «Заповедной тропой 

Хвалынского парка» 
1) Панорама с видом на Волгу и город Хвалынск», 

2)  «Вход на экологическую тропу»,  

3) «Гора Богданиха. Меловые отложения», 

4) «Лягушка в мелу», 

5) «Хвалынская орхидея», 

6) «У дупла» (большой пестрый дятел), 

7) «Прострел раскрытый (сон-трава)»,  
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8) карта Саратовской области 

17.  «Насекомые 

Хвалынского парка» 
1) «Весна» (пчела) 

2) «Большой муравейник» 

3) «Божья коровка семиточечная» 

4) «Бабочки Павлиний глаз и лимонница» 

5) «Богомол» 

6) «Стрекоза» 

18.  «Животные 

Хвалынского парка» 

 

1) Волк. НПХ. Фото 

2) Кабан. НПХ. Фото 

3) Лось. НПХ. Фото 

4) Лисята у норы. НПХ. Фото 

5) Сурок байбак. НПХ. Фото 

6) Ёж обыкновенный. НПХ. Фото. 

19.  «Животные мира» 

 
1) Лев. Фото 

2) Коала. Фото 

3) Жираф. Фото 

4) Павлин. Фото 

5) Пингвин. Фото 

6) Морская черепаха. Фото 

20.  «Природа родного края. 

Реки»  

 

1) Река Соколка. Новобурасский р - н. Фотопейзаж 

2)  Река Большой Иргиз. Вид с воздуха. Фотопейзаж 

3)  Тихомиров А.Ю. «Девушка Иргиз» и «Дедушка Хопер»   

4)  Река Хопер. Балашовский р-н. Фотопейзаж 

5)  Родник. Серебряный. Базарно-Карабулакский район.  

Фотопейзаж 

6)  Автомобильный мост через Волгу. Фотопанорама 

21.  «Течет река Волга»  1) Исток реки Волги. Фотопейзаж. 

2) «Волга у Саратова». Доливо - Добровольский М.И.  

3) «На Волге». (1918г.)  Лаховский А.Б.,  

4) «Свежий ветер. Волга». Левитан И.И. 

5) «Волга у Жигулевских гор». Айвазовский И.К.  

6) Село Зольное Самарской области (Жигулевские горы). 

Фотопейзаж. 

22.  «Красота гор» 1) «Гималаи». Фотопейзаж 

2) «Путь на Кайлас». Рерих Н.К. Репродукция 

3) «Канченджанга». Рерих Н.К. Репродукция 

4) «Великий дух Гималаев». Рерих Н.К. Репродукция 

5) «Святогор». Рерих Н.К. Репродукция 

6) «Звезда героя». Рерих Н.К. Репродукция 

23.  «Волшебная кладовая 

природы» 

1) Симбирцит в раковине аммонита. Фотопейзаж 

2)  Янтарь. Фотопейзаж 

3)  Горный хрусталь с включением хлорита. Фотопейзаж 

4)  Малахит. Фотопейзаж 

5) Сердолик. Фотопейзаж 

6)  Агат моховой, пейзажный. Фотопейзаж 

24.  «Где живет вода» 1) Водопад Виктория.  Африка. Фотопейзаж. 

2) Побережье Тихого океана. Австралия. Фотопейзаж. 

3) Каналы Венеции. Фотопейзаж. 

4) Пустыня. Дубаи. Фотопейзаж. 

5) Айсберг. Антарктида. Фотопейзаж. 

6) Фонтан Треви. Рим. Фотопейзаж. 

Краеведческое направление 
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25.  «Укек – город Золотой 

Орды» 
1)  Вид на Увекское городище с Волги. Фото 

2)  Артефакты, найденные на месте раскопок. Работа археологов. 

Фото 

3)  Постройка ремесленного квартала. Сарай-Бату. Фото 

4) Дворец хана. Сарай-Бату. Фото 

5) Чигирь. Сарай-Бату. Фото 

6)  Тихомиров А.Ю. «Укек».   Репродукция 

26.  «Саратовская глиняная 

игрушка»  

 

1) «Ух ты!» Саратовская гармошка с колокольчиками. Жженка. 

СГХМ имени А.Н. Радищева. Фото 

2)  «Глиняный петушок». Сушка. Гуделкаоднотональная. 

Коллекция П.П. Африкантова. Фото 

3) Дымковская и Каргопольская игрушка. Фото 

4) «Гончар». Фото 

5) «Лошадка и овечка». Репродукция 

6) «Конь синегривый». Сушка. Фото 

27.  «Символы Саратовской 

области»  

1) Герб Саратовской области. Фото. 

2) Автомобильный мост через Волгу. Фото. 

3) Памятник Саратовской гармошке.  

В. Пальмин. Проспект Кирова. Фото 

4) Саратовский калач. Фото. 

5) Куриловская тюльпанная степь. Новоузенский район. Фото. 

6) Дрофа. Фото. 
 

 

В МДОУ «Детский сад №33» работа ведётся по  программе эмоционально-

коммуникативного развития «Я-ты-мы» О.Л. Князевой. 

Работа  по данной  программе осуществляется  педагогом-психологом  ДОУ  в 

младшей - старшей возрастных  группах. 

Цель  программы:создание условий для естественного психологического  и 

всестороннего развития ребенка. 

Задачи: 

1. Развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир человеческих эмоций. 

2. Развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития 

процесса общения. 

3. Развитие волевой сферы – произвольности и психических процессов, 

саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе. 

4. Развитие личностной сферы – формирование адекватной самооценки, 

повышение уверенности в себе. 

5. Развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений. 

6. Формирование позитивной мотивации к обучению. 

7.  Развитие познавательных и психических процессов – восприятия, памяти, 

внимания, воображения. 

8. Развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир человеческих эмоций. 

9. Развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития 

процесса общения. 

10. Развитие волевой сферы – произвольности и психических процессов, 

саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе. 
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11. Развитие личностной сферы – формирование адекватной самооценки, 

повышение уверенности в себе. 

12. Развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений. 

13. Формирование позитивной мотивации к обучению. 

14.  Развитие познавательных и психических процессов – восприятия, памяти, 

внимания, воображения. 

Программа «Я—Ты—Мы» состоит из трех основных разделов:  

 «Уверенность в себе»; 

 «Чувства, желания, взгляды»; 

 «Социальные навыки». 

Первый раздел — «Уверенность в себе» — предполагает решение следующих задач:  

помочь ребенку осознать свои характерные особенности и предпочтения и понять, что 

он, как  и любой человек, уникален и неповторим. 

Второй раздел — «Чувства, желания, взгляды» — поможет научить детей осознанно 

воспринимать свои эмоции, чувства и переживания, а также понимать эмоциональное 

состояние других людей. Педагог знакомит детей с языком эмоций, выразительными 

средствами которого являются позы, мимика, жесты; учит пользоваться ими как для 

выражения собственных чувств и переживаний, так и для лучшего понимания 

эмоционального состояния других. Педагог должен стремиться, чтобы дети 

постепенно осознали: одни и те же предметы, действия, события могут быть причиной 

различных эмоциональных состояний, вызывать разные настроения; что свое 

внутреннее отличие от других людей и схожесть с ними мы познаем, сравнивая свои 

собственные и чужие ощущения и переживания. 

Третий раздел — «Социальные навыки» — предполагает обучение детей этически 

ценным формам и способам поведения в отношениях с другими людьми. 

Перспективное  планирование  по разделам. 

3-4  года. 

Раздел «Уверенность в себе». 

Тема Цель 

Ребенок и кукла Учить выделять общие и отличительные признаки человека и его подобия — 

куклы. 

Отражение в зеркале Знакомить с отражением в зеркале. 

Какого цвета твои глаза 

и волосы? 

Знакомить с отличительными особенностями внешности — цветом глаз и 

волос. 

Все мы разные Знакомить с отличительными особенностями других детей (голос, имя). 

Что тебе нравится? Помочь детям понять, что их вкусы и предпочтения могут быть разными. 

Выбор игры, любимая 

игрушка 

Определять вместе с детьми их предпочтения в играх и игрушках. 

Вкусный - невкусный Определить вместе с детьми их предпочтения в еде. 

Обычный-странный Дать самое общее представление о том, что такое «обычное — необычное». 

Раздел «Чувства, желания, взгляды». 

Тема Цель 
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Раздел «Социальные навыки». 

Тема Цель 

Друзья Развивать элементарные представления о дружеских отношениях. 

Ссора Помочь понять некоторые причины возникновения ссоры. 

Как помириться Учить простым способам выхода из конфликтов. 

Совместная игра Помочь понять, что играть вместе интересней. 

Совместное дело Помочь понять, что вместе легче справиться с любым делом. 

4-5 лет. 

Раздел «Уверенность в себе» 

Тема Цель 

 Разгляди себя в 

зеркале 

Развивать представление о своем внешнем облике. 

Что между нами 

общего? 

Продолжать знакомить с отличительными особенностями других детей. 

Представь и изобрази 

себя другим 

Учить изменять свою внешность в соответствии с воображаемым образом. 

Твоя любимая еда Продолжать определять вместе вкусы и предпочтения детей в еде, 

сравнивать со вкусами и предпочтениями других людей. 

Животное, которое 

тебе нравится 

Продолжать определять вместе с детьми их 

вкусы и предпочтения по отношению к животным, сравнивать с 

предпочтениями других людей. 

Твоя любимая игра, 

игрушка 

Продолжать определять вместе с детьми их предпочтения в играх и 

игрушках. 

Красивый-безобразный Определить вместе с детьми, что они считают красивым, а что — 

безобразным. 

Обычный - странный Развивать представления детей о том, что вкусы и мнения бывают разными. 

Раздел «Чувства, желания, взгляды» 

Тема Цель 

Грусть, радость, 

спокойствие 

Продолжать знакомить с основными эмоциональными состояниями и их 

внешними проявлениями. 

Печаль, горе Помочь понять причины возникновения грустного настроения (печаль — 

горе), 

Злость Помочь понять, что такое злость. 

Страх Научить справляться со своими страхами. 

Никто меня не любит Помочь понять, что все нуждаются в любви 

 и сострадании. 

Раздел «Социальные навыки» 

Тема Цель 

Друзья  Развивать представления о том, что такое дружба. 

С кем ты хочешь 

дружить? 

Расширять элементарные представления о том, какими качествами должен 

обладать друг. 

Ссора Помочь понять некоторые причины возникновения ссоры, спора. 

Как помириться Учить простым способам выхода из конфликта. 

Ласковые слова Способствовать расширению словарного запаса для выражения дружеских 

чувств. 

 Грусть и радость Помочь понять причины возникновения основных эмоциональных состояний 

(радость — грусть), учить определять их по внешним проявлениям. 

Изменение настроения Помочь понять причины и внешние проявления изменения настроения. 

Страшно Помочь понять причины возникновения страха; способствовать 

профилактике страхов у детей. 
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Что можно делать, а 

чего нельзя 

Помочь понять необходимость соблюдения некоторых норм и правил 

поведения. 

 

5-6 лет. 

Раздел «Уверенность в себе» 

Тема Цель 

Изобрази себя Помочь детям адекватно оценивать свою внешность, поддерживать 

положительную самооценку. 

Узнай по голосу Привлечь внимание детей к такой индивидуальной особенности человека, 

как голос. 

Ты и твое имя Развивать представления детей об имени и отчестве. 

Какой ты, что тебе 

нравится? 

Учить детей обобщать свои индивидуальные особенности. 

Красивое — 

безобразное 

Определить вместе с детьми, что они считают красивым, а что — 

безобразным. 

Робкий Определить вместе с детьми, кого можно считать робким. 

Смелый Определить вместе с детьми, кого можно считать смелым. 

Раздел «Чувства, желания, взгляды» 

Тема Цель 

Мимические признаки 

эмоций 

Продолжать учить распознавать различные эмоции по выражению лица, 

позе. 

Твои поступки и 

чувства других 

Развивать понимание, что наше собственное настроение и отношение 

других людей зависят от наших поступков. 

Спорящие лица Познакомить с различными проявлениями негативных эмоций. 

Горе Помочь детям понять, что такое горе, учить справляться с тяжелыми 

чувствами. 

Раздел «Социальные навыки» 

Тема Цель 

Я считаю тебя 

хорошим 

Продолжать развивать представления о том, что такое дружба. 

С кем я дружу Формировать представления о том, что важно в дружеских отношениях. 

Одиночество Помочь понять, что такое одиночество и почему плохо быть одному. 

Портрет друга Помочь выделить и обобщить внешние и внутренние качества друга. 

Ссора Способствовать осознанию причин, 

приводящих к конфликту, и возможных путей его разрешения. 

Дразнить, обижать Развивать добрые, теплые отношения между детьми. 

Как можно все 

объяснить взрослым 

Способствовать хорошим отношениям детей с взрослыми путем 

формирования умения объясниться. 

Вместе с друзьями Способствовать формированию хороших отношений между детьми. 

 

Работа по  программе  Т.Д. Зинкевич -Евсигнеевой  «Волшебная  страна  внутри  

нас» 

Цель программы: развитие эмоциональной сферы детей дошкольного возраста. 

Задачи: 

1.  Познакомить детей с разными эмоциональными состояниями. 

2.  Развивать у детей способность к рефлексии эмоционального поведения. 

3.  Сформировать умение распознавать эмоциональные состояния других людей на 

основе наблюдения за внешними проявлениями эмоций (мимика, пантомимика, голос 

и пр.). 

4.  Развивать у детей навыки самоконтроля. 
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Программа реализуется в  подготовительной  группе. 

Методы психолого-педагогического воздействия и конкретные техники: 

– сказкотерапия (анализ сказок, групповое сочинение сказок); 

–арттерапия (свободное и тематическое рисование); 

– визуализация; 

– психогимнастика (этюды на выражение различных эмоций); 

– телесно-ориентированные техники (психомышечная релаксация, танцы); 

– игровые методы (подвижные, сюжетно-ролевые игры, игры-драматизации); 

– моделирование и анализ проблемных ситуаций; 

– беседа. 

Занятия проводятся во  вторую  половину  дня. 

Форма организации и структура  занятий групповая, включает в себя следующие 

элементы: приветствие, разминка, основная и заключительная части. 

Периодичность и  продолжительность занятий -  проводятся  1 раз  в  неделю  по  

30 минут.  

Структураразвивающего сказкотерапевтического занятия. 

 
Этап  Назначение  Содержание этапа 

1. Ритуал 

«входа» в 

сказку 

Создать настрой 

на совместную 

работу 

Коллективное упражнение.  

 

2. Повторение 

 

 

 

 

Вспомнить то, 

что делали в 

прошлый раз, 

какие выводы 

для себя 

сделали, какой 

опыт 

приобрели, 

чему научились 

Ведущий задает детям вопросы о том, что было в прошлый раз; 

что они помнят; использовали ли они новый опыт в течение тех 

дней, пока не было занятий; как им помогло в жизни то, чему 

они научились в прошлый раз 

 

 

3. Расширение 

 

Расширить 

представления 

ребенка о чем-

либо 

Ведущий рассказывает детям новую сказку. Спрашивает, хотят 

ли они попробовать, помочь какому-либо персонажу из сказки 

4. Закрепление 

 

Приобрести 

новый опыт, 

закрепить 

новые качества 

личности 

ребенка 

Ведущий проводит игры, позволяющие детям приобрести 

новый опыт; совершаются символические путешествия и 

превращения 

5. Интеграция 

 

Связать новый 

опыт с реальной 

жизнью 

Ведущий обсуждает и анализирует вместе с детьми, в каких 

ситуациях их жизни они могут использовать тот опыт, который 

приобрели сегодня 

http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/231.php
http://pandia.ru/text/categ/nauka/462.php
http://pandia.ru/text/categ/nauka/466.php
http://pandia.ru/text/category/vizualizatciya/
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6. 

Резюмирование 

 

 

Обобщить 

приобретенный 

опыт, связать 

его с уже 

имеющимся 

 

Ведущий подводит итоги занятия. Четко проговаривает 

последовательность происходившего на занятии, отмечает 

отдельных детей за их заслуги, подчеркивает значимость 

приобретенного опыта, проговаривает конкретные ситуации 

реальной жизни, в которых дети могут использовать новый 

опыт 

7. Ритуал 

«выхода» из 

сказки 

Закрепить 

новый опыт, 

подготовить 

ребенка к 

взаимодействию 

в привычной 

социальной 

среде 

Повторение ритуала «входа» в сказку с дополнением.  

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Согласно п.30 ФОП ДО: 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-

педагогическими условиями:  

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, 

какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в 

собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. 

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования – формирование умения 

учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 
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5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные 

на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения 

и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии 

с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, 

участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе и образовательной 

дошкольного образования семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программыи 

образовательной дошкольного образования, поиска, использования материалов, 

обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(вариативная часть) 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий. 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка. 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения 

к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его 

чувства собственного достоинства. В МДОУ «Детский сад  № 33»  педагоги создают 

атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и 

принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 

• Общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• Внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать 

делиться своими переживаниями и мыслями; 

• Помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

• Создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств 

(игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-

значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

• Обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе 

и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений. 

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям 

возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и 

внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагоги 

МДОУ «Детский сад  № 33»: 

• Устанавливают понятные для детей правила взаимодействия; 

• Создают ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

• Поддерживают инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию 

новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения 

возникающих проблемных ситуаций). 

Развитие  самостоятельности. 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения). 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный 

опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки 

пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, 

будут поддержаны взрослыми. Образовательная ситуация  в МДОУ «Детский сад  № 

33» строится с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей 

меняется с учетом происходящих в жизни дошкольников событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) 

формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для 

этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагоги МДОУ «Детский сад  № 

33»  выстраивают образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 
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• Учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в 

том числе с растениями; 

• Изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями; 

• Быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги ДОУ регулярно создавать 

ситуации, в которых дошкольники учатся: 

• При участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• Совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 

• Предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

• Планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

• Оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Поддержка индивидуальности и инициативы воспитанников МДОУ «Детский 

сад  № 33» осуществляется через: 

 Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

 Создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

 Недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, 

проектной, познавательной и т.д.). 

Инициативность: 

 Активность в начинании запускать новые дела; 

 Активность в продвижении  начинания; 

 Активность вовлечения в начинание и продвижение  начинания окружающих 

людей. 

Принципиальная структура  возрастно-ориентированной модели поддержки 

детской инициативы и формирования и формирования культурных практик – 

структурой  содержания процесса и деятельности в каждой конкретной  

образовательной ситуации (в образовательных процессах  и деятельности в каждой 

образовательной ситуации): 

 Содержание образовательного процесса; 

 Содержание деятельности образующегося (смысл действий, действия, позиция 

образующегося); 

 Содержание совместной образовательной деятельности; 

 Содержание педагогической деятельности (позиция, действия, смысл действий 

педагога).  

 

3.2. Особенности организацииразвивающей предметно-пространственной 

среды (далее – РППС) 
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РППС обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства группы, детского сада и прилегающей территории (п. 3.3.1 ФГОС 

ДО). Основные требования к организации РППС обозначены в пункте 3.3 ФГОС ДОВ 

соответствии с ФГОС ДО РППС ДОО содержательно-насыщенна; трансформируема; 

полифункциональна; доступна; безопасна. Согласно п.31 ФОП ДО: 

3.1. РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

3.2. РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные 

помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и 

средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного 

возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов 

детей, коррекции недостатков их развития. 

3.3. РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

3.4. При проектировании РППС ДОО учитывается: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия 

и других участников образовательной деятельности). 

3.5. С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в 

различных организационных моделях и формах РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДОО; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

требованиям безопасности и надежности. 

3.6. Определяя наполняемость РППС, в ДОО учитывается целостность 

образовательного процесса и наполнение необходимыми материалами для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно ФГОС 

ДО. 

3.7. РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в 

https://supervip.1metodist.ru/#/document/99/499057887/XA00MFS2O6/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/99/499057887/XA00MFS2O6/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/99/499057887/XA00MFA2O3/
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соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

3.8. РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей 

и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(вариативная часть) 

 

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения 

эмоционального благополучия ребенка. 

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в МДОУ 

«Детский сад  № 33» располагающая, дети быстро осваиваются в ней, свободно 

выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, 

оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. 

Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может 

себя занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее 

художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, 

вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такой 

эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, 

открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, 

пространства. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого в ДОО имеется оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе: 

компьютерная техника: (монитор – 5 шт., компьютер – 5 шт., ноутбук – 5 шт., факс – 1 

шт., принтер – 1 шт., многофункциональное копировальное устройство – 3 шт., 

мультимедийная  доска – 1шт., мультимедийный проектор – 2 шт., DVD -

проигрыватель – 1 шт.,  музыкальный  центр – 3  шт.).Программное обеспечение 

позволяет работать с текстовыми редакторами, интернет - ресурсами, фото и 

видеоматериалами, графическими редакторами 

Среда МДОУ «Детский  сад №33» »  насыщенна, предоставляет ребенку 

возможность для активного исследования и решения задач, содержит современные 

материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для 

экспериментирования и пр.); является  вариативной, состоит из различных уголков 

(творчества, книжный, игровые, экспериментирования и др.), которые дети выбирают 

по собственному желанию. Предметно-пространственная среда меняется в 

соответствии с интересами и проектами детей. В течение дня дети могут выбрать 

пространство активности  по собственному желанию. 

 

 Развивающая предметно - пространственная среда помещений, 

территории  и групповых ячеек МДОУ. 

Вид помещения Основное предназначение.  

Оснащение. 

Оснащение 

Развивающая предметно-пространственная среда в МДОУ. 
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Музыкальный зал Непосредственно образовательная 

деятельность. 

Досуговые мероприятия. 

Праздники. 

Театрализованные представления.  
Свободная деятельность детей. 

Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей. 

Телевизор. 

Музыкальный центр. Музыкальный 

синтезатор. Приставка DVD.   

Проектор. 

Экран для проектора. 

Пианино. 

Детские музыкальные инструменты. 

Различные виды театра, ширма.    

Пособия, игрушки, атрибуты, др. 

Спортивное оборудование для 

прыжков, метания, лазания, 

равновесия.  

Пособия, игрушки,  маты и др. 

 

Медицинский 

кабинет. 

Осмотр детей, консультации 

медсестры, врачей;   

Консультативно-просветительская 

работа с родителями и 

сотрудниками МДОУ 

Медицинский кабинет оснащен 

необходимым медицинским 

оборудованием. 

Мини-музей «Русская 

изба» 
Непосредственно образовательная 

деятельность   
Свободная деятельность детей. 

Досуговые  мероприятия.  

Праздники.     
Мероприятия для родителей 

Русская печь. 

Утварь. 
Предметы быта. 

Рушник. 

Предметы народно- прикладного 
искусства. 

Коридоры МДОУ Информационно - 

просветительская работа с 

сотрудниками МДОУ и 

родителями.   

Деятельность детей 

Информация для родителей.  

Визитная карточка МДОУ.  

Информация для сотрудников. 

Картинная галерея. 

Территория МДОУ 

- игровые площадки 

для всех возрастных 

групп, 

- площадка по 

песочной терапии, 

   - огород, 

- цветники и т.д.) 

Организованная образовательная 

деятельность по физической 

культуре. 

Спортивные игры.  

Досуговые мероприятия.  

Праздники 

Игровая деятельность. 

Прогулки, наблюдения.  

Самостоятельная двигательная 

деятельность. 

Трудовая деятельность.    

Экспериментальная деятельность.  

  Игровое, функциональное, и спортивное 

оборудование.     Песочные наборы.  

Надувной бассейн. 

Инвентарь для трудовой деятельности. 
Настольно-печатные игры. 

Познавательный материал. 

 Материал для детского 
экспериментирования. 

Игрушки-заместители и т.д. 

Развивающая предметно- пространственная  среда в групповых ячейках. 

 Спортивный уголок.   Расширение индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной деятельности 

Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия. 
 Для катания, бросания, ловли, ползания и 

лазания. 

 Атрибуты к подвижным и спортивным 

играм. 
Нетрадиционное физкультурное 

оборудование. 
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 Уголок 

конструирования     

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности.  

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца. 

 

Напольный строительный материал. 

Настольный строительный материал. 

 Пластмассовые конструкторы   (младший 

возраст с крупными деталями). 
 Конструкторы с металлическими 

деталями (старший возраст). 

 Схемы и модели для всех видов 
конструкторов  (старший возраст) схемы, 

иллюстрации отдельных построек (мосты,  

дома, корабли, самолёт и др.). 
Игрушки транспорта, животных, деревьев, 

растений, насекомых, земноводных и др.   

Уголок 

художественного 

творчества 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности.  

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца. 

 

Бумага разного формата, разной формы, 

разного тона. 

  Достаточное количество цветных 

карандашей, красок, кистей, тряпочек, 
пластилина (стеки, доски для лепки). 

  Наличие цветной бумаги и картона. 

Достаточное количество ножниц с 
закругленными  концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для   аппликации  

Бросовый материал (фольга, фантики от 
конфет и др.)  Место для сменных 

выставок детских работ, совместных работ 

детей и родителей  Место для сменных 

выставок произведений 
 изоискусства.   

Альбомы- раскраски.   

Наборы открыток, картинки, книги и 

альбомы с иллюстрациями, предметные 

картинки. 
 Предметы народно – прикладного 

искусства. 

   «Игровая зона»                        

- развивающих,                            

- сюжетно-ролевых,  

- настольно-

печатных, 

игр и др. 

Реализация ребенком полученных 

и имеющихся знаний об 

окружающем мире в игре.  

Накопление жизненного опыта. 

Расширение познавательного 

сенсорного опыта детей. 

Атрибуты  для сюжетно-ролевых  игр по 
возрасту детей («Семья», «Больница», 

«Магазин», «Школа», «Парикмахерская», 

«Почта», «Армия», «Космонавты», 

«Библиотека», «Ателье» и др.)  Предметы- 
заместители. Дидактический материал по 

сенсорному  воспитанию.  Дидактические 

игры. 
Настольно-печатные игры. 

Познавательный материал. Материал для 

детского экспериментирования. 

Уголок 

«Безопасности»    

Расширение познавательного 

опыта, его использование в 

повседневной деятельности   

Дидактические, настольные игры по 

профилактике ДТП  Макеты перекрестков, 

районов города,  Дорожные знаки. 

 Литература о правилах дорожного 
движения. 

Железная дорога. 

Атрибуты полиции. 
Автодорога и т.д. 

Уголок 

«Патриотический»    

Образцы русских народных 

костюмов детей и взрослых, 

накопление познавательного 

опыта.    

Наглядный материала: альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др.  Предметы 

народно- прикладного искусства. 
 Предметы русского быта. 
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 3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 ФГОС ДО определяет материально-техническое обеспечение ОП ДО как набор 

из учебно-методического комплекта, оборудования и оснащения (п. 3.5.1 ФГОС 

ДО). В ФОП перечислили законодательные требования к пространству, которые 

детский сад должен соблюдать всегда. 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы полностью 

соответствуют разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной 

программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания», п. 32  ФОП ДО14.  

Помещения групповых ячеек отвечают педагогическим и гигиеническим 

требованиям. Предметно-пространственная организация групповых помещений 

обеспечивает уровень интеллектуального, эмоционального и личностного развития 

детей (выделены и оборудованы зоны для игр, занятий, отдыха; имеются игрушки и 

дидактические пособия для интеллектуального, сенсорного развития, разных видов 

деятельности). 

  В ДОО имеется своя прачечная с соответствующим оборудованием. 

Эксплуатация оборудования производится в соответствии с требованиями 

безопасности. 

  Уделяется большое значение обеспечению безопасности пребывания детей: 

установлено  видеокамеры по периметру ДОУ (2 корпуса), тревожная кнопка 

вызова, подключена АПС, помещение снабжено средствами пожаротушения, 

имеются схемы плана эвакуации воспитанников и сотрудников, регулярно 

проводится инструктаж со всем коллективом ДОО. 

                                                             
14Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.31. 

 Детская художественной литературы. 

Книжный уголок. Формирование умения 

самостоятельно работать с книгой, 

«добывать» нужную информацию 

Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей  

Иллюстрации по темам образовательной  
деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с 

художественной литературой.  Материалы 
о художниках – иллюстраторах. 

Портреты  поэтов, писателей (старший 

возраст). 

Тематические выставки. 

Уголок ряжения. Развитие творческих способностей 

ребенка, стремление проявить себя 

в играх-драматизациях, умение и 

желание перевоплощаться. 

Ширмы. 

Элементы костюмов.  

Костюмы.     
Различные виды театров (в соответствии с  

возрастом)   

Предметы декораций. 

Уголок «Музыки» Развитие творческих способностей 

в самостоятельно-ритмической 

деятельности 

Детские музыкальные инструменты . 
Набор аудиозаписей. 

Музыкальные игрушки (озвученные, не 

озвученные)  Музыкально- дидактические 
игры.  Музыкально- дидактические 

пособия. 

https://supervip.1metodist.ru/#/document/99/499057887/XA00MGA2O7/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/99/499057887/XA00MGA2O7/
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 Территория ДОО имеет ограничения по всему периметру. На территории 

детского сада имеется 3 игровые площадки с навесами. Имеется огород, цветники.   

 
Перечень объектов Эксплуатационное состояние объекта 

Здание МДОУ 1  корпус: 

кабинет заведующего пригодно к эксплуатации 

методический кабинет пригодно к эксплуатации 

кабинет  педагогов пригодно к эксплуатации 

кабинет педагога-психолога пригодно к эксплуатации 

музыкальный зал пригодно к эксплуатации 

медицинский кабинет пригодно к эксплуатации 

кабинет завхоза пригодно к эксплуатации 

групповые помещения  пригодно к эксплуатации 

коридоры ДОО пригодно к эксплуатации 

прачечная пригодно к эксплуатации 

пищеблок пригодно к эксплуатации 

котельная пригодно к эксплуатации 

Здание МДОУ 2 корпус: 

кабинет заведующего  

групповые помещения  пригодно к эксплуатации 

коридоры ДОО пригодно к эксплуатации 

пищеблок пригодно к эксплуатации 

котельная пригодно к эксплуатации 

 

В ДОО выделено пространство для создания музея «Русская изба». 

В МДОУ «Детский  сад  №33» осуществлен  доступ   к  информационным  

системам,  имеется официальный  сайт ДОУ, группа в социальной сети ВКонтакте, на 

которых  постоянно  обновляется  информация, фото и видеоматериалы, имеется  6  

компьютеров  и  6 ноутбуков, 5  телевизоров, музыкальные  центры,  мультимедийное  

оборудование. 

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

 Сайт Министерства образования Саратовской 

облаcти www: http://minobr.saratov.gov.ru 

 Сайт Комитета по образованию  Администрации муниципального 

образования «Город Саратов»http://sarkomobr.ru/ 

 Сайт  Администрации Волжского районамуниципального образования 

«Город Саратов» http://адмволга.рф 

 

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
http://minobr.saratov.gov.ru/
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Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Региональные информационно-образовательные ресурсы  

 Сайт Саратовского областного отделения общественной организации 

«Педагогическое общество России» http://sar-ped-ob.ru 

 

Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

 

Методическое обеспечение; 

Программа на учебно-методический комплект (УМК) Инновационной 

программы «От рождения до школы». УМК постоянно дорабатывается и обновляется. 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы полностью соответствует 

Примерному перечню литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы, поэтому перечни оформлены 

ссылкой на соответсвующий раздел ФОП ДО.  

 

Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО» 

Примерный перечень 

художественной литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

художественной литературы»15, стр. 182-190 

Примерный перечень 

музыкальных произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень 

музыкальных произведений»16, стр. 190-198 

Примерный перечень 

произведений изобразительного 

искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

произведений изобразительного искусства»17, стр. 

198-199 

Примерный перечень 

анимационных произведений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

анимационных произведений»18, стр. 199-203 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

Согласно п.34 ФОП ДО: 

                                                             
15Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1. 
16Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2. 
17Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3. 
18Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4. 

http://www.edu.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
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 3.5.1. Реализация  Программы  обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций,  утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации 

от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2022, № 9, ст. 1341). 

3.5.2.В целях эффективной реализации Программы в ДОО созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года. 

В МДОУ «Детский сад №33» имеется график прохождения педагогами КПК. 

Педагогический коллектив детского сада – это опытные, квалифицированные, 

любящие детей и свою работу специалисты, соответствующие профессиональной 

компетенции,  стандарту профессиональной деятельности педагога. 

Образовательный процесс в МДОУ «Детский сад № 33» осуществляют 16 

талантливых, увлеченных своей работой педагогов. 

Коллектив МДОУ «Детский сад № 33» укомплектован 

высококвалифицированными педагогическими кадрами.  

 

Характеристика кадрового состава. Количество человек. 

 

По образованию. 

Высшее педагогическое. 8 

Среднее специальное педагогическое. 3 

 

По стажу. 

До 5 лет. 1 

От 5 до 10 лет. 2 

От 10 до 15 лет. 5 

Свыше 15. 3 

 

По результатам 

аттестации. 

Высшая 7 

Первая квалификационная категория. 3 

Без категории. 0 

Соответствует занимаемой должности. 1 

Молодой специалист 0 

 

 

Педагогический состав. Количество человек. 

Воспитатели 8 

Старший воспитатель 1 

Педагог-психолог 0 

Инструктор  по физической культуре 1 

Музыкальный руководитель 1 

 Воспитатели ДОУ  постоянно повышают свою квалификацию по основным 

направлениям модернизации образования:  

Направления модернизации образования: 

 

Количество педагогов в % 

Курсы повышения квалификации  100 % 

Курсы переподготовки 12% 

Участие в семинарах– практикумах,  вебинарах и др. мероприятиях 100% 
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различного уровня 

 Проведенные тематические педагогические советы, обучающие семинары, 

практические занятия, работа РМО, курсовая подготовка сформировали умения 

педагогов решать поставленные педагогические задачи. 

Награды специалистов: 

 

Характерными чертами педагогического коллектива МДОУ «Детский сад № 33» 

являются открытость, инициативность,  креативность.  

 Педагогический коллектив обладает достаточным уровнем профессиональной 

компетентности для решения задач, поставленных перед современной системой 

образования. 

34.4. Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно 

устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

34.3. ДООприменяет сетевые формы реализации Программы/отдельных её 

компонентов, в связи с чем задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с ДОО, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

 
 Партнеры по сетевому 

взаимодействию 
Содержание работы 

Содержание 

сотрудничества 

МОУ «СОШ №10», МОУ ГЭЛ Работа по преемственности  

МДОУ №68, №94, №243, №26, №139 
Проведение совместных районных 

мероприятий 
 

Саратовское отделение 

Педагогического общества России 
Обобщение опыта работы педагогов 

 

 

 

 

№                   Награда          Количество 

1  «Почетный работник общего образования Российской Федерации»  1 

2  Почетная грамота Министерства образования и науки РФ 2 

3 Почетная грамота комитета  по  образованию   МО «Город Саратов»    7 

4 Благодарственное письмо   Городской Думы   МО «Город Саратов»    2 

5 Почетная грамота  Администрации  Волжского  района   МО «Город 

Саратов»    

12 

6 Благодарственное письмо  Администрации  Волжского  района   МО 

«Город Саратов»    

9 
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Культурно-выставочный центр 

«Радуга» 

Организация работы по 

художественно-эстетическому и 

эколого-эстетическому развитию детей 

в процессе ознакомления с шедеврами 

мировой живописи 

Договор 

(заключается 

ежегодно) 

Библиотека №2 МУК «ЦБС г. 

Саратова» 

Проведение  совместных мероприятий  

с детьми 

Договор 

(заключается 

ежегодно) 

ГАУК «Саратовский государственный 

музей боевой и трудовой славы» 

Проведение совместных  мероприятий 

экскурсий  с детьми 

Договор 

(заключается 

ежегодно) 

ООО «Клуб любителей водных видов 

спорта Акватория» 
Проведение занятий по плаванию 

Договор 

(заключается 

ежегодно) 

3.6.  Режим и распорядок дня 

 Режим и распорядок дня устанавливайте с учетом требований 

СанПиН1.2.3685-21, условий реализации программы, потребностей участников 

образовательных отношений (п.35.2 ФОП ДО): 

3.1. Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

3.2. Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

3.3. Режим дня  гибкий, однако неизменными  остаются: время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

3.4. При организации режима предусматривается оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка 

в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 

творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью. 

3.5. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-

20. 

3.6. Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе,  

https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfaslraffr/
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образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов  учитываются индивидуальные особенности 

ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так 

далее). 

3.7. Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

3.8. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. Ниже приведённые требования к организации образовательного процесса, 

режиму питания учитываются при изменении режима дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 
Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 
Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 2 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 2 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 
Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 
все возрасты 10 минут 

 
Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 
Продолжительность ночного 

сна не менее 

1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного 

сна, не менее 

1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, 

не менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем 

двигательной активности, не 

менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 



113 
 

 

 

3.9. В летнее время распорядок дня изменяется, с тем, чтобы дети больше времени 

проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать 

необходимую им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, 

в общем, чтобы летом они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, 

в теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг 

лучше проводить на свежем воздухе. 
Режим дня 

в первой младшей (разновозрастной) группе  

в холодный период года (сентябрь-май) 

Содержание Время 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, игры 7.00-8.10 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к занятиям 8.50-9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10-11.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20-15.20 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные процедуры 15.20-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40 

Занятия в игровой форме по подгруппам 15.40-15.50 

16.00-16.10 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.10-16.30 

Ужин 16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 17.00-18.00 

Возвращение с прогулки 18.00-18.30 

Уход детей домой до 19.00 
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Режим дня 

в  разновозрастной группе от 3 до 5 лет 

в холодный период года (сентябрь-май) 

Содержание Время 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, игры 7.00-8.10 

Утренняя гимнастика  8.10-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.45 

Игры, подготовка к занятиям 8.45-9.00 

Занятия  9.00-9.15/(20) 

9.30-9.45/9.50 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10-12.00 

Возвращение с прогулки 12.00-12.10 

Обед 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, закаливающие 

процедуры 

12.30-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные процедуры 15.00-15.10 

Полдник 15.10-15.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.30-16.30 

Подготовка к ужину, ужин 16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

 17.00-18.30 

Уход  домой до 19.00 

Режим дня 

в старшей группе 

в холодный период года (сентябрь-май) 

Содержание Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут). Индивидуальная работа с детьми. 

7.00-8.25 

Завтрак 8.25-8.45 

Игры, подготовка к занятиям 8.45-9.00 
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Занятия  9.00-10.00 

Второй завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.40-12.10 

Обед 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, закаливающие 

процедуры 

12.30-15.00 

Полдник 15.00-15.30 

Занятия 15.30-15.55 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.55-16.35 

Ужин 16.35-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

 17.00-18.30 

Уход  домой до 19.00 

 

Режим дня 

в подготовительной к школе группе 

в холодный период года (сентябрь-май) 

Содержание Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут). Индивидуальная работа с детьми. 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-8.45 

Игры, подготовка к занятиям 8.45-9.00 

Занятия  9.00-11.00 

Второй завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 11.00-12.30 

Обед 12.30-12.45 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, закаливающие процедуры 12.45-15.15 

Полдник 15.15-15.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.30-16.40 

Ужин 16.40-17.05 
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Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

 17.05-18.30 

Уход  домой до 19.00 

 

3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

3.7.1. План является единым для ДОО. 

3.7.2. Составление плана  строится с учетом рекомендаций ФОП ДО: 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования 

детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся.) 

 

СЕНТЯБРЬ 

1сентября:  Деньзнаний  - Праздник «До свиданья, лето! Здравствуй, детский сад!» 

3 сентября:   День солидарности в борьбе с терроризмом 

8сентября: Международный день распространения грамотности - Беседа «Что значит 

быть грамотным?» Обсуждение и разучивание пословиц, поговорок, крылатых 

выражений. 

9 сентября: День любимого города Саратова – КВЦ «Радуга» - «Частицы Родины 

моей» 

27сентября: День работника дошкольного образования  -Выставка детских рисунков 

«Любимый человек в детском саду» 

27сентября:    Международный день туризма 

 

ОКТЯБРЬ 

1октября: Международный день пожилых людей - Тематический досуг для бабушек и 

дедушек воспитанников «Спасибо вам, бабушки, дедушки!». Выставка работ «Мастерим 

вместе с бабушкой» 

1октября: Международный день музыки -  Тематический досуг «Музыкальная 

шкатулка» (слушание классической музыки: музыкальная сказка «Петя и 

волк») 

3октября:  200 лет со дня рождения русского поэта И. С. Никитина - чтение 

стихотворений 

4 октября: Всемирный день защиты животных – выставка рисунков «Мой любимый 

питомец» 

5 октября: День учителя 
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9 октября: Всемирный день почты – сюжетно-ролевая игра «Почта» 

16 октября: Международный день хлеба – КВЦ «Радуга» «Золотые слова: 

«Хлеб всему голова!» 

20 октября: День отца в России - Тематический досуг «Вместе с папой» 

28 октября: День бабушек и дедушек – библиотека № 2 Литературная 

гостиная» 

23-27 октября: – Осенние праздники 

 

НОЯБРЬ 

4 ноября:    День народного единства – Развлечение «С чего начинается Родина!» 

9 ноября: 195 лет со дня рождения русского писателя Л.Н.Толстого 

13 ноября: Всемирный день доброты - чтение рассказов о доброте, 

прослушивание песен 

14 ноября: Праздник «Кузьминки» 

22 ноября: День словарей и энциклопедий 

24 ноября: День матери в России - Конкурс чтецов «Сердце матери лучше солнца 

греет». Конкурс прикладного творчества «Мы для милой мамочки». Тематическое 

развлечение «Мамочка любимая - солнышко моё!» 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации – Беседа о символе 

страны. Рисование герба страны. Рассматривание изображений государственного 

герба на монетах, документах. Дидактическая игра «Узнай наш герб» 

 

ДЕКАБРЬ 

3 декабря: День неизвестного солдата - Тематический досуг «Навеки в памяти 

народной!». Беседы и просмотр материалов о памятниках и мемориалах неизвестному 

солдату 

3 декабря: День инвалидов – Беседы «Люди так не делают…», «Если добрый ты…». 

Просмотр и обсуждение мультфильма «Цветик-семицветик». Выставки детских 

работ  «Пусть всегда будет солнце», «От сердца к сердцу» 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России – Беседы с детьми на темы «Легко ли 

быть добрым?», Кто такие волонтеры», «День добрых дел»—оказание помощи малышам. 

8 декабря: Международный день художника  - Беседа с детьми о художниках. 

Экскурсия в КВЦ Радуга «Знакомство с наследием мировой живописи». 

Рисование «Я художник» 

9 декабря: День Героев Отечества – Ознакомление детей с художественной литературой: 

Т.А.Шорыгина «Спасатель», С.Я.Маршака «Рассказ о неизвестном герое». Спортивные 

мероприятия «Героям посвящается»  



118 
 

 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации – Тематические беседы об 

основном законе России, государственных символах. Библиотека № 2 – «Традиции. 

Духовность. Возрождение» Патриотический форум. 

25-27 декабря: Тематические праздники «Здравствуй, Новый год!». Знакомство с традициями празднования 

Нового года на Руси 

28 декабря: Международный день кино 

 

ЯНВАРЬ 

 10 января: Коляда - Развлечение «Прощание с елочкой». Тематическое занятие 

«Фольклорные посиделки на основе регионального содержания» 

11 января: День заповедников и национальных парков России 

 27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады – Беседа 

с презентациями «900 дней блокады», «Дети блокадного Ленинграда»,«Дорога жизни». 

Знакомство с художественной литературой и музыкальными произведениями по теме. 

Тематическая встреча «Дневник Тани Савичевой» с сотрудниками Музея Боевой и 

Трудовой Славы 

29 января: 165 лет со дня рождения русского писателя А.П. Чехова – Библиотека № 2  - 

Произведения и творчествоА.П. Чехова. Чтение произведений писателя. 

 

ФЕВРАЛЬ 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве – Беседа с презентацией 

7февраля: День зимних видов спорта в России- Проведение физкультурного 

развлечения «Зимняя спартакиада -2025!» 

8февраля: День российской науки - Проведение опытно-экспериментальной 

деятельности «Наука-это интересно!». Виртуальная экскурсия «Новости 

российской науки» 

10 февраля: День памяти А.С. Пушкина – чтение произведений писателя Библиотека № 2 - 

Литературная гостиная 

21февраля: Международный день родного языка - Беседа «Богат и красив наш русскийя 

зык» Использование в режимных моментах произведения устного народного творчества. 

Тематическое развлечение «Мы—россияне, наш язык—русский» 

23 февраля:  День защитника Отечества - Тематический спортивный досуг «Мой папа 

самый лучший!» 

 

 МАРТ 

1 марта:    Всемирный день кошек. Чтение произведений, фотовыставка «Мой любимый кот!» 
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8марта:    Международный женский  день – Изготовление подарков «Цветы для мамы». 

Тематические праздники «Праздник наших мамочек». Конкурс – чтецов «Мама 

милая моя». Конкурс прикладного творчества «Мы для милой мамочки» 

11 – 17 марта: Тематическое развлечение «Масленица Прасковейка, встречаем тебя 

хорошенько!». Знакомство детей с масленичными песнями, частушками. Пение 

обрядовых песен. Проведение русских народных игр  

Виртуальная экскурсия – путешествие «Русский быт» 

 18 марта: День воссоединения России и Крыма - Виртуальная экскурсия 

«Достопримечательности Крыма» 

27 марта: Всемирный день театра – Театрализованные игры с атрибутами настольного 

театра. Кукольный спектакль «Маша и медведь» 

 

АПРЕЛЬ 

1 апреля:  День смеха – праздник «Юморина» 

2 апреля: Международный день книги – акция «Подари книгу детскому саду» 

6 апреля: День мультфильма – просмотр российских мультфильмов. Презентация 

«Как появились мультфильмы?» 

7 апреля: Всемирный день здоровья спортивный досуг «Здоровым быть здорово» 

12 апреля: Всемирный день космонавтики и авиации - Спортивный досуг 

«Космонавтом быть хочу». Организация выставки «Первый космонавт Ю.А.Гагарин» 

Просмотр видеофильма о космосе, космических явлениях, конструирование 

космических кораблей. Тематические выставки «Космос далёкий и близкий!» 

Конкурс чтецов «Космические дали». Конкурс прикладного творчества «Мы для 

милой мамочки». Виртуальная экскурсия на место приземления Ю.А.Гагарина 

22 апреля: Международный день земли – беседа об экологических проблемах на 

земле. Развлечение «День земли». 

20 апреля: Пасха - Тематическое развлечение «Пасха». Знакомство с традициями 

народных гуляний на Пасхальную неделю. Экускурсия в духоошественский 

собор. 

23-24 апреля: Весенние развлечения 

 

МАЙ 

9 мая: Музыкально-тематический досуг «Этот День Победы!» 

Оформление в группах уголков по патриотическому воспитанию: «Защитники Отечества 

с Древней Руси до наших дней», «Слава героям землякам», «Бессмертный полк». 

Тематическая выставка «Спасибо солдат, что ты Родину спас!». Конкурс чтецов 

«Этих дней не смолкнет слава!». Конкурс прикладного творчества «Открытка для 

ветерана», участие в акции «Бессмертный полк», «Окна Победы», «Георгиевская 

ленточка» 
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15 мая:  Международный день семьи – чтение стихов о семье, развлечение День семьи 

18 мая: Международный день музеев – экскурсия в краеведческий музей 

24 мая: День славянской письменности и культуры – Беседы на тему «Азбука». 

Видеоэкскурсия «Неделя славянской письменности» 

27мая: Общероссийский день библиотек 

29 мая: Выпускной бал 

 

ИЮНЬ 

1 июня: День защиты детей. Музыкально-спортивное мероприятие «Дети должны 

дружить». Праздничноемероприятие «Солнечное лето для детей планеты» 

5 июня: Всемирный день окружающей среды (День эколога) 

6 июня: День русского языка – Слушание и совместное пение различных песен, 

потешек, драматизация сказок А.С.Пушкина 

12 июня: День России – Тематически езанятия, познавательные беседы о России, 

государственной символике, малой родине. Стихотворный марафон о России. 

Спортивно-игровые мероприятия «Мы Будущее России» 

Выставка детских рисунков «Россия - гордость моя!» Проект «Мы граждане России». 

Викторина «Люди прославившие Россию» 

22 июня: День памяти и скорби – Поэтический час «Мы о войне стихами говорим». 

Тематические беседы «Страничка истории. Никто не забыт». 

Прослушивание музыкальных композиций «Священная война», «22 июня ровно в 

4часа…», «Катюша». Игра «Перевяжи раненого солдата», «Саперы», «Разведчики» 

Тематический досуг «Я хочу, чтоб не было больш евойны!» 

 

ИЮЛЬ 

8 июля: День семьи, любви и верности – Беседы «Мойсемья» 

Тематическая выставка «Герб моей семьи». Тематическое развлечение «День семьи 

,любви и верности» 

28 июля: День Военно-морского флота – Рассматривание иллюстраций 

Знакомство детей с историей возникновения Российскогофлота и его основателем – 

царём Петром 1. 

АВГУСТ 

12 августа: День физкультурника – Единый день спорта 

22 августа: День государственного флага РФ - рассматривание иллюстраций 

государственного флага РФ. Аппликация «Флаг России». Дидактическая игра 

«Узнай наш флаг». Наблюдение в ходе прогулок и экскурсий, на каких 

зданиях можно увидеть флаг России. Спортивные развлечения 

22 августа: День российского кино – Беседы на темы: «Что мы знаем о кино?», «Как 

снимают кино?».  Дидактические игры «Придумай новых героев» и «Эмоции героев». 
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Фотовыставка «Герои любимых фильмов». Рисование на тему «Мой любимый 

герой мультфильма». Поход в Дом Кино. 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы 

 

Дополнительным разделом ОП ДО является текст ее краткой презентации (п. 2.13 

ФГОС ДО). Она  ориентирована на родителей детей и доступна для ознакомления. 

ФГОС не регламентирует, как должна быть оформлена краткая презентация. 

Презентация  включает: 

 возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ОП ДО; 

 ссылку на федеральную программу; 

 характеристику взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://supervip.1metodist.ru/#/document/99/499057887/XA00M8S2N8/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/99/499057887/XA00M8S2N8/

